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Wiekszo$¢ dzieci uczeszczajacych do
Specjalistycznej Placowki Wsparma
Dziennego Nr 2 TPD w Swinoujéciu nie
miala mozliwoSci wypoczynku poza
miejscem zamieszkania. Wychodzac na
przeciw ich potrzebom zrealizowaliSmy
szereg roznorodnych przedsiewzied,
majacych na celu organizacje czasu
wolnego dzieci i mlodziezy. "Bezpieczne
ferie zimowe 2023 r." wypehily gry,
zabawy, konkursy oraz wiele innych
atrakeyjnych propozycji.

ZorganizowaliSmy Walentynki, a z
okazji Miedzynarodowego Dnia Kota
odwiedziliSmy siedzibe Fundacji ,Animals
Swinoujécie-Przystan”. WTlusty Czwartek
smazyliSmy wlasne paczusie i tworzyliSmy
karnawalowe przekaski. Nie mogto
zabrakna¢ wspolnego obejrzenia seansu
filmowego, tym razem poznaliSmy historie
wyprawy AsteriksaiObeliksa.

Marlena Wieckowska,
Placowka Specjalistyczna TPD nr 2, Swinoujscie
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Pod koniec lutego w Placéwce TPD w
Suliborzu odbyly si¢ warsztaty dotyczace
uzaleznienia od cyfryzacji pt.: "Swiat
realny jest genialny". Udzial w warsztatach
wzieli podopieczni Placowek Wsparcia
Dziennego Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
z gminy Recz. W ramach warsztatéw odbyt
sie konkurs plastyczny. Placowki mialy za
zadanie wykonac plakat nawigzujacy do
tematu warsztatow, czyli jak spedzaé czas
wolny bez urzadzen elektronicznych.

cigg dalszy na str. 5.
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W lutym Placowki z Lubieniowa i z
Netkowa wybraly sie wspoélnie na
wycieczke do kina Helios w Szczecinie na
film pt. Kot w butach. Przejazd odby! sie
pociagiem, co bylo dodatkowa atrakcja. Po
seansie, z ktorego dzieci byly bardzo
zadowolone, zjedli$my pyszny obiad.
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Projekt realizowany jest zgodnie z zasadami: rwnosci szans i niedyskryminacji w tym dostepnosci dia 0séb
Z niepelnosprawnosciami, zréwnowazonego rozwoju i zasada rownosci szans kobiet i mezczyzn.

RZECZNIK PRAW DZIECKA

Zachodniopomorskiego Towarzystwa Przyjaciot Dzieci

Wycieczka miala na celu integracje
zardwno dzieci, jak i pracownikow obu
placowek, a takze mozliwo$é¢ atrakeyjnego
spedzenia czasu podczas ferii zimowych.
Wszyscy jesteSmy zadowoleni z wyjazdu i
nie mozemy doczekaé sie kolejnej wycieczki.

Monika Janecka, Wychowawca
Patrycja Grochalska, Pedagog Rodzinny
Placéwka TPD w Lubieniowie

Marzena Krakowiak, Wychowawca
Karolina Pater, Pedagog Rodzinny
Placowka TPD w Netkowie

Tel. 665 294 901

e-mail: rzecznik@tpd.szczecin.pl
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Jako Rzecznik Praw Dziecka TPD
oraz wieloletni pedagog, na co dzien,
spotykam sie problemami i rozterkami
najmlodszych. Widze z czym musza sie
mierzy¢ i jak my, doroSli: rodzice,
nauczyciele, wychowawcy czesto nie
potrafimy ich w tym cierpieniu
wesprzeé. A czego pragna nasze dzieci?
Czego$, co kazdy z nas jest w stanie im
podarowac¢, niezaleznie od statusu
materialnego i spolecznego. Naszym
pragnieniem jest sprawic, by im niczego
nie zabraklo (dobra materialne), czesto
zapominamy, ze to co je uszczesliwi jest
na wyciggniecie reki. Dlatego moze
warto wdrozy¢ w zycie tych kilka
wskazowek, ktore uszcze$liwia nasze
dzieci.

Po pierwsze: Czas wolny - starajmy
sie nie planowa¢ nieskonczonej iloSci
zaje¢ dodatkowych, w zamian
zaplanujmy czas, w ktorym dziecko
moze swobodnie popusSci¢ wodze
fantazji i swobodnie sie bawic,
odgrywaé scenki, wyj$é z przyjaciolmi
na dwor, lepi¢ z plasteliny, itp. Nie
robmy z dziecka doroslego, ktoremu
wiecznie brakuje czasu dla siebie!

Po drugie: Dziecinstwo wolne od
klotni rodzicow - nie chodzi o to, aby
dziecko trzymac¢ pod kloszem, by nie
mialo pojecia o tym, ze ludzie mogg i
maja prawo nie zgadzac¢ sie ze soba.
Szczesliwe dziecinstwo to jednak okres,
w ktorym nie jesteSmy $wiadkami
niekonczacych sie, burzliwych i
brutalnych awantur domowych.

Po trzecie: Pewnos$¢, ze nie beda
poréwnywane i oceniane - zanim
powiesz: ,Czy moglbyS byc taki, jak
Twoj mlodszy brat?” Ugryz sie w jezyk.
Zaufanie, ktorym obdarza Cie twoje
dziecko jest bezwarunkowe. Ono cie nie
porownuje do innych i oczekuje tego
samego od Ciebie.

Po czwarte: MozliwoS$¢ przezy-
wania negatywnych emocji -

Hzieci?

przestanmy karaé i obwiniaé nasze dzieci
za to, ze odczuwaja gniew i zlo$c.
Przestanmy nazywaé je niegrzecznymi,
tylko dlatego, ze sie zdenerwowaly.
Zamiast tego pokazmy im, jak zarzadzaé
swoimi emocjami.

Po pigte: Uznanie za wysilek, ktory
dziecko wklada w swoje zadania.
Ukierunkowanie na sukces sprawia, ze
gdy go brak, dziecko przezywa wieczna
frustracje. Skoncentrowanie na pracy,
wysitku uczy dziecko uznania wiasnej
wartoSci. Pokazuje, ze poczucie szcze$cia
nie musi by¢é zwigzane z rezultatem
naszej pracy, ale z probami ktore
podejmujemy, by co$ osiagnac.

Po szoste: Wartos¢ plynaca z wiezi
rodzinnych. Niezaleznie od tego
czy jest to rodzina pelna, czy
zwigzek rodzicow jest formalny,
czy nie poczucie, ze mamy w
rodzinie oparcie stanowi
fundament dzieciecego szczescia i
stabilizacji emocjonalnej. Uczmy
zatem dziecko dbania o innych i sami
dbajmy o nie oraz o siebie nawzajem.

Po sidédme: Mozliwo$¢ uczenia sie
na bledach. Bez takiego doswiadczenia
trudno cieszy¢ sie, tym co mamy, co
udalo sie nam osiggna¢. Nie ulatwiajmy
wszystkiego naszym dzieciom, pozwolmy
im sie mylic.

Po 6sme: Poczucie odpowiedzial-
nosci. Przydzielmy dzieciom obowigzki,
po to, by mogly czu¢ sie z siebie dumne, w
ten sposob poznaja swoja wartoSc.
Obowiazki buduja poczucie wspoélnoty i
przynaleznos$ci do rodzinnego grona.

Po dziewigte: Szczesliwe chwile.
Czas, w ktorym jesteSmy razem, w
ktorym odkladamy telefony i obdarzamy
bliskich swoja obecnoscia i uwaznoscia
pokazuje naszym dzieciom jak sa dla nas
wazneikochane.

Po dziesiate: SzczeS$cie rodzicow.
Szczesliwe dzieci, wychowywane sg przez
szczeSliwych rodzicow, dlatego na
naszym przykladzie nauczmy nasze
dzieci szczedcia plynacego z malych
rzeczy, tak aby mogly doceni¢ ,to co tu i
teraz”.

Tych kilka prostych, a nawet wydawac
by sie moglo banalnych wskazowek
skutecznie moze wplynac¢ na sytuacje i
rozw0j naszych dzieci. Jestem pewna, ze
zastosowanie ich w codziennym zyciu
rodzinnym znacznie zmniejszyloby
problemy z jakimi borykaja sie mlodzi
ludzie. Dlatego jako Rzecznik Praw
Dziecka TPD zachecam do glebokiej
refleks;ji.

Magdalena Wilk,
Rzecznik Praw Dziecka TPD

Zmienia sie swiat,
zmlemumy 5|e my
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Zygmunt Pyszkowski - prezes
Zachodniopomorskiego Oddzialu Regionalnego
Towarzystwa Przyjaciél Dzieci w Szczecinie,
wice-prezes Zarzadu Gloéwnego TPD w
Warszawie.

Od ponad stu lat Towarzystwo
Przyjaciol Dzieci wspiera najmlodszych.
Zabiega o poprawe jakoSci zycia,
wspomaga rozwoj zaréwno fizyczny, jak i
intelektualny, stoi na strazy praw dzieci.
Sprawia, aby na kazdej buzi pojawil sie
u$miech. W pierwszych latach
dzialalnoSci nasza organizacja skupiala
sie na organizowaniu sierocincOw oraz
wszelkiego rodzaju placowek
wspierajacych przede wszystkim dzieci
osierocone, glodne i niepelnosprawne.
TworzyliSmy sierocince, poniewaz takie
bylo zapotrzebowanie. W tych czasach
bardzo duzy odsetek dzieci stanowily
sieroty. Nalezalo wiec im stworzy¢
namiastke domu, ktérego nie mialy.
Przez wiele powojennych lat opieka,
dozywianie i leczenie stanowila
podstawe naszej dzialalnoSci. Obecnie
sytuacja spoteczenstwa znacznie sie
zmienila. Wyeliminowano skrajne
ub6stwo, analfabetyzm, rozwdj
medycyny na przestrzeni lat poprawit
sytuacje zdrowotng dzieci. Mozna by
rzec, ze istnienie takiej organizacji, jak
nasza przestalo by¢ potrzebne. Jednak,
czy tak jest? Niestety, nie!

Cho¢ naturalnych sierot obecnie jest
niewiele, to w dalszym ciagu Domy
Dziecka pekaja w szwach. Rozwija sie
takze system pieczy zastepczej. Dlaczego
tak sie dzieje? Obecnie najwiekszy
odsetek dzieci umieszczanych w
Domach Dziecka i pieczy zastepczej
stanowia tzw. sieroty spoleczne. Dzieci z
rodzin dysfunkcyjnych i niewydolnych
wychowawczo. To dzieci, ktére maja
rodzicow, jednakze przez ich dysfunkcje
nie moga wychowywaé sie w rodzinie
biologicznej. Praca na rzecz
suzdrowienia” rodzin to wspoélczesna
misja Towarzystwa Przyjaciél Dzieci.
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Stad w naszych strukturach zrodzil sie
pomyst na utworzenie nowej funkcji.
Brakujacym ogniwem w pracy z
dzieckiem stal sie Pedagog Rodzinny. Od
wielu lat w naszych placowkach z
powodzeniem dzialaja Pedagodzy
Rodzinni, ich rola jest kompleksowe
wsparcie dziecka i jego biologicznej
rodziny, tak aby nie zaistniala potrzeba
oderwania go od jego $rodowiska
naturalnego. Wieloletnie do§wiadczenie
w pracy z rodzina oraz ogromne
zapotrzebowanie na tego typu wsparcie
zmotywowalo nas do utworzenia
Centrum Wsparcia Dziecka i Rodziny.
Od czerwca 2021 r. w ramach realizacji
zadania publicznego ze §rodkéw Gminy
Miasta Szczecin udzielamy komplek-
sowego wsparcia pedagogicznego,
psychologicznego, a takze udzielamy
poradnictwa prawnego. Grupa docelowa
to dzieci i mlodziez, dorosli (glownie
rodzice) w kryzysie, zagrozeni
wykluczeniem spoltecznym, w tym
glownie z powodu wszelkich form
przemocy, do$wiadczajacy rdéznego
rodzaju problemoéw natury psychicznej.
Wsparcie otrzymuja rodzice borykajacy
sie z problemami wychowawczymi,
rodziny w trakcie rozwodu, bedace w
konflikcie, a takze rodziny niepelne. W
ramach dziatalno$ci CWDIiR oferujemy
rowniez przeprowadzenie mediacji
rodzinnych. Od kwietnia 2022 r.
funkcjonuje Grupa Wsparcia polgczona
zwarsztatami dla rodzin przezywajacych
kryzys, badz starajacych sie o odzyskanie
dzieci umieszczonych w pieczy
zastepczej badz instytucjonalnej. Celem
spotkan jest wymiana doswiadczen,
dzielenie sie swoimi przezyciami oraz
wzajemna edukacja, wspierana przez
specjalistow z zakresu pedagogiki i
psychologii, a takze przy udziale
zapraszanych specjalistow (spotkania z
prawnikiem, policjantem i kuratorem
sadowym).

Towarzystwo Przyjaciél Dzieci to
takze organizacja skupiajaca sie na
wspieraniu rozwoju dziecka, jego
edukacji w celu lepszego startu w doroste
zycie. Dlatego tez od lat, poza
placowkami wsparcia dziennego,
prowadzimy zlobki i przedszkola, aby
umozliwi¢ dzieciom, zwlaszcza z malych
miejscowo$ci, udzial w zajeciach
edukacyjnych.

Zmienia sie $wiat, zmieniamy sie
my. Zycze Panstwu i sobie, aby byla to
zmiana nalepsze.

Wystawe zdjec "Szczecin tO TEZ! moje micsto”

Zachodniopomorskie Towarzystwo
Przyjaciol Dzieci oraz Kolo Rodzicow i
Przyjaciél Dzieci z Zespolem Downa
ISKIERKA, przy wspoélpracy z fotografem
Krzysztofem Dolinnym, przygotowato
inspirujaca wystawe 21 zdje¢, ktore powstaly w
ramach sesji zdjeciowych zorganizowanych w
Szczecinie dla wychowankow Specjalistycznej
Placowki Wsparcia Dziennego dla Dzieci i
Mlodziezy z Zespotem Downa TPD ,Iskierka”.

TF

Wystawa odkrywa piekno Szczecina i
przypomina o tym, ze z jego wyjatkowych
urokéw kazdego dnia korzystaja réwniez
osoby z niepelnosprawnosciami, w tym osoby
z Zespolem Downa. Bohaterowie sesji
zdjeciowych przekazuja spoleczenstwu bardzo
wazne przestanie: Szczecin to tez! nasze
miasto. Miasto, w ktéorym zyjemy, w ktéorym
sie rozwijamy, z ktérego urokow 1 instytucji
korzystamy w takim samym stopniu jak
pozostali mieszkancy. Jest to miasto, ktore
uwielbiamy 1 w ktérym chcemy zy¢. Mamy
swoje pasje 1 zainteresowania, pomysty na
spedzanie wolnego czasu. Tu jest nasza
placowka, w ktorej odbywajq sie zajecia
terapeutyczne. JesteSmy czesciq Szczecina, a
Szczecin jest czescignas.

_ Kazdego roku, 21 marca, obchodzimy
Swiatowy Dzien Osob z Zespolem Downa. Ta
data nie jest przypadkowa i nawiazuje do
obecnos$ci u oséb z Zespolem Downa
dodatkowego, trzeciego chromosomu w 21.
parze chromosoméw. Celem wystawy jest
réwniez zwrdcenie uwagi spoleczenstwa na
osoby z Zespolem Downa, ich potrzeby oraz
prawo do pelnego uczestniczenia w ZzZyciu
spolecznym. Pamietajmy o tym co nas jako
ludzi laczy, bardziej niz to co nas dzieli.
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Wystawa zdjec¢ Isklerek )]
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Autorem zdjeé jest fotograf,
Krzysztof Dolinny

Urodzony w 1975 r. w Szczecinie,
absolwent V LO oraz Uniwersytetu
Szczecinskiego, przez lata poszukiwal
swojej drogi, aby w 2003 r. zajac sie
zawodowo fotografig. Realizowal sie
gtownie przy projektach fotografii
komercyjnej, przeplatajac je pracami
artystycznymi. Uwielbia fotografowaé
ludzi, zwlaszcza gdy pokazujg naturalne
emocje.

Pierwszy kontakt fotograficzny z
dzie¢miimlodzieza z niepelnosprawnoscia
intelektualng mial ponad 3 lata temu. Juz
wtedy powstal pomyst projektu
pokazujacego te osoby, jako mieszkancow
Szczecina.

Przebywajqc przez ponad 18 lat poza
granicami Polski, przyzwyczailem sie ze
osoby z niepetnosprawnosciq sq obecne w
przestrzeni publicznej. Mozna takie osoby
spotkaé pracujqce w roznych miejscach,
sqw szkotach w klasach powszechnych, sq
tak samo obecni w miastach i przestrzent,
jak osoby bez niepetnosprawnosci. Moim
zamystem bylto ukazanie Szczecina, w
ktorym wszyscy mamy swoje miejsce.
Miasta, w ktérym przemawia przez nas
otwartosé, szacunek i naturalny wspolny
rozwaojidbatosé o to conas otacza.

Partnerem wydarzenia jest Pahstwowy
Fundusz Rehabilitacji Oséb
Niepelnosprawnych Oddzial
Zachodniopomorski.

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Os6b
Niepetnosprawnych

KOLD RODZICON | PRIKIACOE IS
2asglem Down siha D

Zygmunt Pyszkowski — Prezes Zachodniopomorskiego TPD - W Towarzystwie Przyjaciol
Dzieci bardzo chetnie podejmujemy sie organizacji wydarzen i inicjatyw, ktérych celemjest budowanie
Swiadomosci w kontekscie 0s6b niepetnosprawnych badz przewlekle chorych. ., Iskierka” to tylko jedna
z o$miu specjalistycznych placéwek prowadzonych przez Zachodniopomorskie TPD w Szczecinie.
Mamy nadzieje, ze ta wystawa stanie sie refleksjq dla nas wszystkich, abysmy zwracali szczegélng
uwage na otaczajqcy nas Swiat i ludzi wokaét.

Specjalistyczna Placowka Wsparcia Dziennego dla Dzieci i Mlodziezy z Zespolem
Downa "Iskierka” jest jedyna tego typu placowka w Szczecinie. Funkcjonuje od wielu lat, realizujac
szereg dzialan shuzacych rehabilitacji spolecznej osob z niepelnosprawnoscia. Dzieki wsparciu PFRON
placowka jest w stanie pomagaé¢ swoim beneficjentom, dzieki czemu dzieci osiggaja wieksza
samodzielno$¢, a takze obserwuje sie postepy w integracji spolecznosci oséb dotknietych Zespotem
Downa w Szczecinieiokolicach.

Kolo Rodzicow i Przyjaciél Dzieci z Zespolem Downa Iskierka TPD powstalo w 2004 r. z
inicjatywy rodzicow dzieci z ZD. Glownym celem kola jest polaczenie rehabilitacji dzieci z dzialaniami na
rzecz lokalnej spolecznosci. Gléwnie poprzez: organizacje imprez, wyjazdéw integracyjnych,
kiermaszow, wystaw i konferencji. Przywigzujemy duza wage do prowadzenia edukacji rodzicow i innych
0s6b doroslych na temat radzenia sobie z emocjami, kiedy dowiedza sie, ze kto$ z najblizszych ma lub
bedzie mial Zesp6t Downa. Obecnie podopiecznymi Kola jest ponad 50 oséb, w wieku od kilku miesiecy
doponad 30lat.

Angelika Muchowska, Rzecznik prasowa Zachodniopomorskiego TPD
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Inaugureacjoa Placowki

w Kamieniu Pomorskim

W wydzielonym pomieszczeniu
Miejskiej Biblioteki Publicznej w
Kamieniu Pomorskim zostala ostatnio
utworzona druga w naszej gminie
Placowka Wsparcia Dziennego TPD. Mimo
weciaz trwajacych zapiséw do Placowki, z
czescig dzieci juz zdazylam sie zapoznad, z
ich zdolno$ciami, zainteresowaniami i
potrzebami. Cho¢ dopiero sie urzadzamy,
to obiecujemy szybko sie odezwac. Do
zobaczenia!

Walentyna JaZwiriska, Wychowawca
PWD TPD w Kamieniu Pomorskim

Daria to dziewczynka, ktora niedawno
przyjechata do Polski z Kijowa. Jeszcze nie
zna naszego jezyka, jeszcze nie chodzi do
polskiej szkoly, ale urodziny w gronie
lubianych kolegow i kolezanek to
podstawa. Nie moglo zabraknac prezentu,
poczestunku, marzen i zdmuchnietej
Swieczki. Rado$¢ i wspolna zabawa! Krok
po kroku ku przyjazniinormalno$ci.

Marlena Wieckowska,
Placéwka Specjalistyczna TPD nr 2, Swinoujscie

Urodziny nowej koleza
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Witamy was w naszej nowej kuchni!
Dzieki fundacji Lions Clubs International
mozemy cieszyC sie naszymi warsztatami
kulinarnymi w pieknej kuchni oraz
korzysta¢ ze sprzetow AGD, ktore
otrzymali§my. WyprobowaliSmy juz:
gofrownice, frytkownice i odkrywamy
nowe smaki koktajli dzieki robotowi
kielichowemu. Okazuje sie rowniez, ze
calkiem niezli z nas cukiernicy. Przepis na
babeczki znamy juz na pamiec. Potrafimy
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Koty, koteczki, male, duze, mieciutkie,
puszyste. Kt6z ich nie lubi? 17 lutego
obchodziliSmy nietypowe Swieto:
Miedzynarodowy Dzien Kota. Dzieci w tym
dniu przyniosty swoje ulubione maskotki
kota. Spotkanie rozpoczelo sie wizyta kota
Leona. Dzieci z zainteresowaniem ogladaly
film, ksigzki, ilustracje réznych kotow,
nadajac im imiona. Rozwiazywaly rowniez
zagadki, sluchaly wiersza "Kotek",
aktywnie uczestniczyly w kocich zabawach
miauczac, robiac koci grzbiet, mruczac i
chlipiac mleczko. Duzo radoSci sprawity
dzieciom konkursy, miedzy innymi picie
mleka przez stomke. Dziekujemy p.
Piotrowi za przyjScie do naszego
przedszkola zkotem Leonem.

Jolanta Szymczak, Marta Bus i Ula Polariska
Niepubliczne Przedszkole TPD w Chwarstnicy

rowniez upiec przepyszna szarlotke. Jakie
jeszcze talenty odkryjemy? To sie okaze!
Mozecie by¢ pewni, ze na pewno sie tym
pochwalimy!

Michalina Banasiak, Wychowawca
PWD TPD w Bielicach

Lions Clubs International
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Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
Zachodniopomorski Oddziat Regionalny

KRS 0000133561

1,5|7%

W styczniu 2023 r. nasza Marta skonczyla
juz 16 lat. Z tej wyjatkowej okazji
wyprawili§my slodkie przyjecie
urodzinowe. Byly réwniez drobne
podarunki oraz zyczenia zdrowia i szcze$cia.
Jednak dla nas wszystkich, w tym dniu,
najwazniejszym okazal sie milo spedzony
czas narozmowach przy wspdlnym stole.

ColsiventcPIcowecentaiwasZiiewicze?
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Przy okazji, ze wzgledu na zblizajace sie
Walentynki, powstaly u nas dwa
Walentynkowe Serca w rozmiarze XXL.
Jedno z nich to wspélna praca naszych
dziewczynek, natomiast drugie serducho
wspolna praca naszych chlopcow. Mamy
nadzieje, ze wskaza im odpowiednie
kierunkiw zyciu.

Monika Miziatkowska, Wychowawca
TPD PWD Iwaszkiewicza, Szczecin
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Tegoroczne ferie w naszej placowce
przebiegly pod haslem: ,Dbamy o nasze
zdrowie”. W ramach zaje¢ zwigzanych z
tematyka dzieci rozpoznawaly zdrowe
produkty spozywcze. W grupach zrobity
prace plastyczna, ktora przedstawiala
piramide zywienia, wzbogacona w
podstawie o propozycje dzieci. W czasie
warsztatow kulinarnych upiekli$my
babeczki i przekonaliSmy sie, ze zdrowe
stodycze sa pyszne. Dbaliémy réwniez o
nasze zdrowie psychiczne: rozwiazywaliSmy
lamigtowki, graliSmy w planszowki i co
najwazniejsze, codziennie przez pot godziny
czytaliSmy wybrane ksiazki. Na zakonczenie
ferii byliSmy w Eksperymentarium w
Muzeum Techniki i Komunikacji w
Szczecinie. Ferie oceniamy na 6+

Renata Zmuda, Wychowawca
PWD TPD ul. 9 Maja, Szczecin

Ferie zimowe
nda Potulickiej

Ferie w Placowce TPD, przy ul.
Potulickiej w Szczecinie spedziliSmy, jak
zawsze, ciekawie i w dobrej atmosferze.
Chwile wspolnych zabaw przeplataly sie ze
spora dawka wiedzy, a to za sprawa pelnych
wrazen spotkan zorganizowanych w
ProMedia w ramach cyklu "Bezpieczne
Ferie". Nasze dzieci mogty blizej przyjrzec
sie pracy strazakow PSP, przymierzy¢ stroje
funkcjonariuszy Policji, a takze poznac
ciekawostki z zycia lasu na eko-warsztatach
z le$niczky. OdwiedziliSmy réwniez
fantastyczna i pelna tajemnic Galerie
"Tworze sie", by szukaé¢ w jej zakamarkach
ukrytej wystawy. OczywiScie nie zabraklo
tez naszych ulubionych gier i zabaw
ruchowych oraz ciekawych zajec
plastycznych.

Anna Zotna, Kierownik
Natalia Heidner, Wychowawca
PWD TPD ul. Potulicka w Szczecinie

Swiat realny
jest genialny

ciqg dalszy ze str. 1.

Komisja konkursowa orzekla, ze obie
prace zasluguja na pierwsze miejsce.
Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych ufundowala
nagrody konkursowe. Pani Julita Bogacz
oraz dzielnicowy z Posterunku Policji w
Reczu asp. Ireneusz Rychlinski,
przeprowadzili prelekcje na temat
bezpieczenstwa w sieci, uzaleznien od
alkoholu, papierosow oraz narkotykow.
Dzieci otrzymaly réwniez upominki.
Kolejna czeScia naszych warsztatow byla
prelekcja poprowadzona przez starszego
strazaka Powiatowej Komendy Strazy
Pozarnej w Choszcznie p. Krzysztofa Pisza.
Nasi podopieczni mieli okazje dowiedzie¢
sie, jak wyglada str6j strazaka, ktory
wyjezdza z jednostki na interwencje.
Poznali zasady pierwszej pomocy i mogli
samodzielnie takiej pomocy udzielic.

Joanna Kamionka, Wychowawca
Mariola Misiek, Pedagog rodzinny
Placéwka TPD w Suliborzu

Projekt ,,W kregu rodziny”
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Spolecznego.

Czas ferii zimowych sprzyja réznym
wyzwaniom. Dzieci postanowily nauczyé¢
sie robié¢ faworki. Z pomoca wychowawcow
dziewczynki przygotowaly ciasto na
faworki. Z zaangazowaniem wycinaly
paski z dziurka i przeplataly je tworzac
ksztatt faworkow. Smazenie wypiek6w nie
sprawito trudnosci. Kiedy kolejne porcje
byly wyciagane z oleju, ekipa do obsypania
ich cukrem pudrem juz czekala. Udalo sie

wyzwanie. Ekipa dziewczynek

przygotowujaca faworki z rados$cia
czestowala nimi swoich kolegow.
Degustacja sprawila, ze dzieci stwierdzily,
ze wykonanie faworkow nie jest takie trudne
jak wydawato sie to na poczatku. Podczas

~~® Projekt ,W rodzinie sila”
'y 4 o\ ¥

Projekt realizowany jest zgodnie z zasadami: réwnosci szans i niedyskryminacji w tym dostepnosci dia 0s6b
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smakowania wypiekow dzieci dzielily sie
wrazeniami: pyszne, lepsze niz robi moja
mama, moja mama nigdy nie robila
faworkéw, bedziemy prébowaé¢ w domu.
Tak wlasnie, u nas, w Sokolnikach,
podtrzymujemy tradycje smazenia
faworkow.

Agata Roszak, Wychowawca
Krystyna Ferenc, Pedagog rodzinny
Placéwka TPD w Sokolnikach
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Karnawal to okres baléw, szalenstw i
zabaw, ktérego zwienczeniem jest Tlusty
Czwartek. Rowniez my, wychowankowie
Specjalistycznej Placowki Wsparcia
Dziennego Nr 2 w Swinoujéciu,
$wietowaliémy oraz jednoczeS$nie
uczyli$émy sie karnawalowego gotowania.
Smazyli§my wlasne paczki oraz
przygotowaliSmy przekaski na nasza
sthusta impreze”. Tak powstaly: kolorowe
koreczki z kabanosow, szynkowe
zawijance i kolorowe kanapeczki ,,na raz”.
Lubimy te momenty, gdy w nasze zycie
wkradaja sie tradycje.

Marlena Wieckowska,
Placowka Specjalistyczna TPD nr 2, Swinoujscie

Czy to juZ Wiosh?

Cho¢ mamy luty i woleliby$my lepié¢ ze
$niegu balwana oraz zjezdzaé na sankach
to w powietrzu czué juz wiosne. Piekny
sloneczny dzien wykorzystaliémy na dtugi
spacer. Podziwialiémy zmieniajaca sie
nature. Widaé juz pierwsze przebisniegi.
Podczas spaceru nagle jeden z wychowan-
kow, trzynastoletni Szymek zawotal:
"Prosze Pani a zrobimy ognisko ?". Dla nas
nie ma rzeczy niemozliwych. I ten iscie
wiosenny dzien zakonczyliSmy przy
plonacym stosie drewna, piekac kietbaski i
rozmawiajac. Bylo klimatycznie i

nastrojowo. Wszyscy dobrze sie czuliSmy w
swoim gronie.
niesamowity dzien.

To byl naprawde

PrOJekt ,,W rodzinie sﬂa

ealizowany przez Towarzystwo Przyiaciél Dz
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Wioleta Golec-Zukowska, Wychowawca
Anna Podolak, Ped 1

PWD TPD Suchanowko

imprezowy
Tiusty Czwartek

Swietnym pomystem na podwieczorek w
Thusty Czwartek byly paczki. Ze wzgledu na
to, ze ten wlaénie dzien rozpoczyna ostatni
tydzien karnawalu, to na ostatki zrobiliémy
dyskoteke. W programie bylo malowanie
twarzy, rézne konkursy taneczne oraz
wybieranie krolowej i krola balu. Krolowa
balu zostala nasza kolezanka Lena,
natomiast zaszczytny tytul kréla balu
przypadl Wiktorowi.

Monika Miziatkowska, Wychowawca
PWD TPD Iwaszkiewicza, Szczecin

Thusty Czwartek, i c6z z tego, ze to
bomba kaloryczna? Tradycja w narodzie
rzecz $wieta, a my Przedszkole w
Chwarstnicy, wszystkie dobre tradycje
pielegnujemy. Stad Thlusty Czwartek bez
faworkéw tym razem bylby jaki$ niepelny.
Alenieunas...

Podczas zaje¢ dzieci dowiedzialy sie o
zwyczajach jakimi od lat zegnamy
karnawal. Dzieci napatrzywszy sie na
zdjecia: faworkow, paczkéw oraz innych
smakolykow, zwigzanych z tym
wydarzeniem, nie mogly doczekaé sie
swojego przydzialu prac, ktore byly dla
nich przewidziane. Dzieci mialy okazje
wyrabia¢ ciasto oraz formowaé faworki.
Najlepszy i najsmaczniejszy byl podwie-
czorek. Wlasnorecznie upieczone faworkiz
kubkiem mleka, smakowaly wy$mienicie.
Dla naszych wspanialych rodzicow
roOwniez przygotowalidmy slodki
poczestunek.

Jolanta Szymczak, Marta Bus i Ula Polariska
Niepubliczne Przedszkole TPD w Chwarstnicy
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Mowa znaczaco wplywa na ogdlny
rozwoj dziecka i jego osiggniecia w nauce.
Stanowi narzedzie w zdobywaniu
informacji, pozwala na wyrazanie swoich
mysli, opiniiiodczué.

Pierwszym nauczycielem mowy dziecka
sq rodzice i najblizsze otoczenie. Kontakt
dziecka z mowg rowniez poprzez wspolne
czytanie ksiazek, ich opowiadanie a takze
$piewanie piosenek. Rozwija wyobraZnie,
zasOb slownictwa oraz budowanie
swobodnych wypowiedzi. W pdzniejszym
okresie w rozwoju mowy wieksze
znaczenie zaczyna mieé¢ dzialanie
nauczyciela, ktorego dziecko spotka na
swojej drodze rozpoczynajac przygode z
edukacja. Na starcie edukacyjnym zabawa
stanowi dominujacy sposéb nauki, jest
kluczem do poznawania nowych stow,
¢wiczy oddech, glos, stuch i wymowe,
doskonali formy gramatyczne
uwzgledniajac przy tym akcent, melodie i
rytm mowy. Poprzez zabawe mozemy
stymulowaé rozwoj wszystkich funkeji, od

ktorych zalezy prawidlowy rozwo6j mowy.
Rozwo6j] mowy dzieci w wieku
wczesnoszkolnym jest bardzo
zr6znicowany. Niektore dzieci
charakteryzuja wady wymowy, inne
op6zniony rozwdj wymowy, a jeszcze inne
zaburzenia shuchu fonematycznego czy tez
zaburzenia analizy i syntezy shuchowej. W
obecnej rzeczywistoSci mozemy dostrzec
duzy problem artykulacyjny wsrod dzieci w
wieku weczesnoszkolnym. Technologie
cyfrowe towarzysza dzieciom od
najmlodszych lat, stownictwo nie wzbogaca
sie, a mowa i wymowa nie maja okazji do
rozwijania sie w naturalnych sytuacjach.
Wychodzac naprzeciw potrzebom
naszych wychowankéw, podejmujac
dzialania wspierajace rozw6j mowy
powstaly ,Poranki logopedyczne” w ramach
dzialalno$ci Szkolnego Kola TPD.
Inicjatywa ta ma w zalozeniu tworzy¢
warunki sprzyjajace komunikacji miedzy
rowieSnikami, doskonalagc mowe, pozwolic¢
wyrazi¢ wlasne spostrzezenia i uczucia.

Zabawy proponowane podczas zajec
stymuluja i motywuja dzieci do méwienia,
dzialaja profilaktycznie i terapeutycznie.
Pobudzaja dziecieca wyobraznie a tym
samym rozbudzaja aktywno$¢ slowna.
ZacieS$niaja wiezi miedzy rowieSnikami,
buduja poczucie wlasnej wartosci i ucza
akeeptacji swoich niedoskonalosSci. Dzieci
bardzo chetnie uczestnicza w
proponowanych zajeciach. Bardzo czesto
towarzyszy nam ruch, ktory idzie w parze z
procesem rozwoju i ksztaltowania mowy.
Zajecia te sa przeznaczone dla dzieci, u
ktorych mowa nie wyksztalcila sie
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calkowicie, co oznacza, ze etap swoistej
mowy dzieciecej nie zostal w pelni
opanowany. Wychowankowie bioracy
udzial w zajeciach nabywaja umiejetnosci
sprawnego komunikowania sie zaréwno z
rowie$nikami jak i doroslymi oraz
sprawno$ci strony artykulacyjnej,
gramatycznejileksykalnej

Ewelina Zacharska, Nauczyciel/logopeda
Szkolne Koto TPD w SP 14 w Szczecinie

8 marca odbyt sie wernisaz drugiej odstony
rysunkow pn. "Wojna wyrysowana kredka - rok
po" w Zachodniopomorskim Urzedzie
Wojewodzkim w Szczecinie. Wystawa byta
zorganizowana przez Zachodniopomorskie
Towarzystwo Przyjaciél Dzieci, przy
wspolpracy z Wojewoda Zachodniopomorskim
- Zbigniewem Boguckim. Jest to druga odslona
wystawy pn. ,Wojna wyrysowana kredka”. Tym
razem uzupeliona o rysunki dzieci, ktore
ukazuja jak po roku, zmienily sie ich emocje
orazsytuacja.

Wystawa przedstawia, jak wazna w sytuacji
wojny jest praca pedagoga z dzieckiem,
odpowiadanie szczerze na jego watpliwosci,
pracowanie nad negatywnymi emocjami i
nienawiscia. Otoczenie wsparciem nie tylko
dzieci, ale robwniez rodzin, ktére kazdego dnia
borykaja sie z trudno$ciami zycia w nowym dla
nich kraju, ktére kazdego dnia odbieraja z

OJENODA
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przerazeniem telefony z Ukrainy obawiajac sie o
zycie swoich ojcow, dziadkow lub synow.

Przez ostatnie miesiace ukrainscy
wychowawcy punktéow opieki nad dzie¢mi
prowadzonymi w Szczecinie, Stargardzie i
Koszalinie przez Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
pracuja z dzieémi nad ich emocjami,
zrozumieniem sytuacji w Ukrainie i tego, czym
jest wojna. Pomagaja im w lepszej adaptacji w
naszym kraju, pomimo wielu trudnosci jakie
napotykaja na swojej drodze w szkole czy
codziennym zyciu. Rodzice moga liczy¢ na
profesjonalna opieke, ale rowniez wsparcie w
trudnych dla nich sytuacjach, chociazby przez
organizowane dla nich grupy wsparcia.

Tego dnia mieliSmy réwniez przyjemno$é
odznaczy¢ “Przyjacielem dziecka” Wojewode
Zachodniopomorskiego Pana Zbigniewa
Boguckiego. Jest to odznaczenie ktre honoruje
prace na rzecz dobra dziecka, wystuchanie sie w

a wyrysowadand kredkd - rok po

jego potrzeby i zrozumienie, ze u$miech
dziecka odmienia nasz $wiat. Ta odznaka to
uhonorowanie naszej rocznej wspolpracy i
podkreslenie wyjatkowej wrazliwo$ci Pana
Wojewody na sprawy dzieci polskich i
ukrainskich wnaszym regionie.

“Rysunki, ktére uzupekily nasza wystawe,
to rysunki dzieci, ktére maja wiare. Nie
znajdziecie w nich nienawiSci, nie znajdziecie
na nich zloSci. Powstaly przy uzyciu
kolorowych kredek, nie jak wczes$niej w
kolorach czerniiczerwieni.

Odnajdziecie w nich marzenia, wiare i dume.
Dostrzezecie w nich bohateréw, ktorzy zostali
w Ukrainie, ktorzy walcza o wolno$é kraju, ale i
Swiata.” - mowila Angelika Muchowska,
rzecznik prasowa TPD w Szczecinie.

Angelika Muchowska, Rzecznik prasowa
Zachodniopomorskiego TPD
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Przerwa zimowa w zajeciach szkolnych
umozliwila nam, dlugo oczekiwany,
wyjazd do parku rozrywki. Pod koniec
lutego wybraliémy sie do Pomerania Fun
Park w Dygowie. Mimo porannej pobudki
oraz dos¢ dlugiej trasy, bo az pod
Kolobrzeg, dobre humory nas nie
opuszczaly. Dzieci z niecierpliwo$cia
czekaly na dzien pelen wspanialych
atrakeji i dobrej zabawy. Na miejscu
czekala na nas ogromna hala z niezliczona
masa atrakeji, wielgachny zewnetrzny plac
zabaw, wioska Wikingéw oraz mini ZOO

' zachodnie
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Ferie w Placowce TPD W SUChﬂHOWkU

dla dzieci. Wyglupow nie bylto konica. To byt
bardzo aktywny wypoczynek z masa
pozytywnych emocji. Wycieczka nie
odbylaby sie bez nieocenionego wsparcia
rodzicow.

Wioleta Golec-Zukowska, Wychowawca
Anna Podolak, Pedagog rodzinny
PWD TPD Suchanéwko

Wspolny wypad
cdo kina 11!
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Lesne zdajecia
w PWD Netkowo

W polowie lutego nasza placowke
odwiedzily zaprzyjaznione z nami panie
le$niczki ze Szkolki Les$nej: pani Julia i
pani Ilona. Przeprowadzily one bardzo
ciekawe zajecia o ptakach i budkach
legowych, ktéore mieliSmy wieszaé na
drzewach, ale niestety pogoda nam nie
dopisala. Nasze zaproszenie na spotkanie
przyjeli wychowankowie z placowki z
Lubieniowa, z czego bardzo sie
ucieszyliSmy. Ze spotkania dzieci
wychodzily bardzo zadowolone oraz z
upominkami od Pan w postaci kubeczkow.

Marzena Krakowiak, Wychowawca
Karolina Pater, Pedagog rodzinny
Placowka TPD Netkowo
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Alezto byta frajda! Niedawno wybraliSmy
sie, pociggiem, do kina w Szczecinie na film
"Asterix i Obelix - imperium smoka". Przy
okazji zjedliSmy przepyszne $niadanko w
McDonald's. Seans filmowy umilito nam
towarzystwo dzieci z zaprzyjaznionej
placowki TPD Dzwonowo.

Dagmara Mitek-Lubczyriska, Wychowawca
Placéwka TPD w Sulinie

9 lutego obchodzony by} Dzien Pizzy. Tego
dnia sala naszego przedszkola zamienila sie we
wloska kuchnie. Przedszkolaki, bawiac sie we
wloskich kucharzy, przygotowaly prawdziwe
pizze. Wielka frajde dzieciom sprawily
przygotowania: formowanie kulek
drozdzowych, smarowanie sosem
pomidorowym, nakladanie ulubionych
sktadnikéw i posypywanie serem. Gdy
wszystko bylo juz gotowe, nasze pizze
powedrowaly do piekarnika, aby sie upiec.
Nastepnie dzieci z wielkim apetytem
probowaly wlasnorecznie przygotowanej
pizzy. Caly dzien uplynal nam w milej
atmosferze. Dzieki takiej imprezie dzieci
poznaly historie pizzy, dowiedzialy sie, z
ktorego kraju pochodzi oraz wspdlnie
stwierdziliSmy, ze wlasnorecznie zrobiona
pizzajest o wiele zdrowsza i smaczniejsza.

Jolanta Szymczak, Marta Bus i Ula Polariska
Niepubliczne Przedszkole TPD w Chwarstnicy

Dzien pizzy w przecdszkolu
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,one sg wsrod nas” - Poradnik dia pedagogow i opiekunow
Najczesciej popetniane btedy wychowawcze

Rodzice kochaja swoje dzieci i cheg dla nich jak najlepie;j.
Jednak wychowanie malego czlowieka jest nie lada wyzwaniem.
Oto kilka wskazowek, jak uniknaé¢ bledow najczesciej
popetianych przezrodzicow.

"Nie pyskuj!" - Zdarza sie, ze rodzice chca, aby dziecko bylo
im bezwzglednie postuszne, a kazdy sprzeciw traktuja jako wyraz
buntu. Trzymaja dzieci bardzo krotko, karza za niepostuszenstwa i
wymagaja podporzadkowania. Dzieci czesto nie maja nic do
powiedzenia, a ich zdanie nie jest brane pod uwage. Przez to czuja
sie pomijane, niewazne i niepotrzebne. To zle podejscie, ktore w
pOzZniejszym czasie negatywnie wplynie na ksztaltowanie ich
osobowosci.

"Nie garb sie, nie baw si¢ jedzeniem, nie krzyw sie" -
Jest to typowa strategia bombardowania. Kiedy dziecko wciaz
styszy nie rob tego, nie rob tamtego, zaczyna sie zastanawiaé, czy w
ogble cokolwiek mu wolno i czy cokolwiek robi dobrze.
Dlugotrwale bombardowanie dziecka negatywnymi
komunikatami obniza jego poczucie sprawczos$ci oraz zamyka je
na dialog. Dziecko czuje, ze jego zdanie sie nie liczy. Bo przeciez ma
"nie dyskutowac!".

"Mama by pozwolila" - Dzieci szybko ucza sie
wykorzystywaé to, ze rodzice nie maja wspodlnego frontu. Latwo
rozpoznajg, ze opiekunowie nie sa jednomyslni i maja roézne
zdania. To sprawia, ze dziecko dobrze wie, coijak moze uzyskaé od
drugiego rodzica. Chetnie stosuje te zasade dla wlasnych korzysci.

"Nie placz, nic sie¢ nie stalo" - To podejécie, to lekcewazenie
uczu¢ dziecka. Zakaz ich wyrazania sprawi, ze dziecko bedzie mie¢
trudnoéci z rozpoznawaniem, akceptowaniem i wyrazaniem
swoich uczu¢. Za to nauczy sie, ze trudne emocje to co$
wstydliwego lub zlego, co nalezy schowaé gleboko w sobie i nie
ujawniac.

"Przyjdzie pan i Ci¢ zabierze" - Takie straszenie dzieci
nastepstwami, ktore sa trudne lub niemozliwe w realizacji, nic nie
daje. Brak konsekwencji w dzialaniu powoduje, ze dzieci przestaja
ufa¢ rodzicom. Mysla, ze skoro powiedzieli co$, co sie nie
wydarzylo, to znaczy, ze s niewiarygodni. W rezultacie dziecko
nie przestrzega zasad i nie boi sie konsekwencji swoich czynow.
Jeszcze gorsze w skutkach jest straszenie dziecka Panem
Policjantem. W takim przypadku generujemy w Swiadomosci
dziecka obawe przed osoba, ktéra w sytuacji zagrozenia jest
zobowiazana mu pomoéc. W rezultacie dziecko bedzie sie balo
poprosi¢ mundurowych o pomoc, nawet w sytuacji zagrozenia
zycia, ato moze juz doprowadzié¢ do tragedii.

"A pamietasz, jak wszystkie dzieci potrafily juz jezdzié¢
na rowerze, tylko Ty nie?" - Takie krytykowanie dziecka przy
innych osobach orazz pozoru niewinne wySmiewanie sie z dziecka
wywoluje u niego poczucie utraty twarzy i umacnia w poczuciu
wlasnej beznadziejnosci. Tego typu komunikaty niezwykle mocno
podcinajg skrzydla. Im czeéciej przypominane sg dziecku jego
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porazki, szczegbdlnie w obecnosci rodziny czy kolegéw, tym
bardziej samoocena dziecka obniza sie. Jesli do porazek dodamy
jeszcze strategie negowania sukcesoéw to otrzymamy bardzo silng
kombinacje zabijania w dziecku wiary w siebie.

"Artysty to z Ciebie nie bedzie. Lepiejidz sie pouczyé!" -
Styszy dziecko, ktoére przychodzi pokazaé¢ rodzicowi swoj
najnowszy rysunek. Zamiast pochwaly slyszy komunikat
zabijajacy jego pasje. Kolejnego rysunku, jesli w ogole jakis
powstanie, mozemy juz nie zobaczyé. Powtarzanie takich
komunikatow sprawi, ze dziecko uwierzy, ze jest do niczego. Co
wiecej, przypominanie mu o porazkach i niedostrzeganie
sukcesow moze takze doprowadzi¢ do syndromu wyuczonej
bezradnosci. Jesli wszystko, co robi dziecko, etykietowane jest
przez doroslych jako ,porazka”, w koncu dojdzie ono do
przekonania, ze czegokolwiek nie robi, ma porazke. Przestaje
inicjowac dzialania, bo przeciezitak sie nie uda.

"Uwazaj, bo ... sie przewrocisz, uderzysz, zgrzejesz" -
Takie ostrzezenia wcale nie wplywaja dobrze na rozwoéj dzieci.
Cho¢ rodzice chea po prostu je chronié, czesto w ten sposob je
blokuja. Rodzice nieSwiadomie moga przenosi¢ wlasne leki na
swoje dzieci i powstrzymywac je przed podejmowaniem réznych
aktywnosci.

"Zostaw, ja to zrobie" - Wyreczanie dziecka w codziennych
czynnoSciach jest czesto popelnianym bledem. Rodzice wykonuja
za dzieci nawet codzienne czynnoSci, zeby zaoszczedzi¢ czas lub z
braku cierpliwo$ci. Niestety to je frustruje i demotywuje, nie
zacheca do nauki, ani podejmowania wyzwan. Przez to staja sie
niesamodzielne i zbyt zalezne od rodzicow. Nie zdziw sie, jesli z
czasem dziecko nie bedzie w ogble pyta¢, czy moze pomoc.
Przeciez nauczy sie, ze "nie trzeba". W dorostym zZyciu bedzie
oczekiwalo, ze inni tez beda pracowac za niego.

"Rob tak, jak Ci tato pokazalinie kombinuj!" - Tego typu
komunikaty skierowane do dziecka zabijaja w dziecku
kreatywno$¢. Dzieci maja naturalna potrzebe zadawania pytan,
poznawania $wiata, rozktadania wszystkiego na czynniki pierwsze
i wlagnie kombinowania. Ganienie za przejawy kreatywnoSci sg
dla dziecka informacja, ze stawianie pytan i dociekanie jest zle i
denerwuje innych. To natomiast zamyka droge do krytycznego
mySlenia. Stanie si¢ w dorostym zyciu biernym odbiorca
wykonujacym polecenia, czesto bezmy$lnie, bo tak stanowi
procedura.

Jak wiadomo nie ma rodzicow doskonalych. Wszyscy
popelniamy btedy. Jednak bledy wychowawcze wiaza sie z
problemami naszych dzieci oraz czesto maja negatywny wplyw na
ich p6Zniejsze zycie. Warto wiec zastanowic sie, czy nie nalezy
wprowadzi¢ zmian w swojej rodzinie.

»{}u Magdalena Wilk,
\ || Rzecznik Praw Dziecka TPD, koordynator Pedagogow Rodzinnych w Szczecinie,
|l materiat opracowany na podstawie artykutu z portalu "Kobiece inspiracje”.
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Bdl Karnawediowy

w PWD Netkowo

"Niech zyje bal...", w polowie lutego, w
naszej placowce, odbyl sie Bal
Karnawalowy dla dzieci i rodzicow. Bylo
duzo tancow i zabawy. OczywiScie stroje

balowe byly obowiazkowe. Wszyscy bawili

Zima korony drzew nie maja lisci, ale
bialy puch otula galezie niczym pierzynka.
Wystarczy, ze z nieba poproszy Snieg. Takie
wla$nie, zimowe drzewa przygotowali
podopieczni z Placowki Wsparcia
Dziennego TPD w Golinie. Wszystkie prace

wygladaja pieknie. Wykonywali$émy prace

plastyczne réznymi technikami. Zimowe

drzewa malowane folia babelkowa

tworzyliSmy po raz pierwszy. Przyroda do
najlepszainspiracja.

Patrycja Drézdz, Wychowawca

PWD TPD w Trzebiatowie i Golinie

sie doskonale.

Projekt "W rodzmle sﬂa

wramach Regior rskiego 2014-2020

m s oTnsowameg 6 ohu Euroaceso o Spacinegs

Projekt realizowany jest lgndnle 2 zasadami: réwnosci szans i niedyskryminacji w tym dostepnosci dla oséb
Z niepelnosprawnosciami, zréwnowazonego rozwoju i zasada rownosci szans kobiet i mezczyzn.

[——
Polska A zunm

Marzena Krakowiak, Wychowawca
Karolina Pater, Pedagog rodzinny

Placowka TPD Netkowo

W Placowce Wsparcia Dziennego TPD w
Swierznie odbyly sie, w ramach projektu "W
kregu rodziny", Warsztaty dla rodzicow.
Warsztaty zostaly przeprowadzone przez
pedagoga, terapeute p. Ryszarda
Jamrozego. Spotkanie bylo bardzo ciekawe i

oPe Projekt .,W kregu rodziny™
ze $rodkow
RPZP.07.06.00-32-K106/21

2 .- —

Projekt realizowany jest zgodnie z zasadami: rwnosci szans i niedyskryminacji w tym dostepnosci dla 0sob
Z niepelnosprawnosciami, zréwnowazonego rozwoju i zasada rownosci szans kobiet i meczyzn.
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Spolecznego.

Warsztaty dlﬂ rodz cow

interesujgce. Dzieki prowadzacemu

wszystko odbylo sie w milej atmosferze.

Rodzice juz teraz nie moga doczekaé sie
kolejnej edycji Warsztatow.

Elzbieta Ujazda, Pedagog

Joanna Skubis, Wychowawca

PWD TPD w Swierznie

r

BizZuteric

W Karnawale same bale. Jest to czas
przepeliony muzyka, $wietna zabawa,
gdzie waznym elementem sa bale,
maskarady i pochody. Dla naszych
przedszkolakéw Bal Karnawatowy to dzien
wyjatkowy, czesto wyczekiwany przez
wiele tygodni. Jest atrakeja bardzo lubiang
przez dzieci, dostarczajaca im wielu
przezy¢ i radosci. Tegoroczna zabawa
karnawalowa odbyla sie 27 stycznia, a

przeprowadzili ja "Czarus i Kropka". Razem
z nimi bawily sie nasze przedszkolaki,
przebrane za postacie z bajek. Wspdlna
zabawa przynioslta wiele rado$ci naszym
przedszkolakom, spedzily czas w milej,
bajecznej atmosferze. Rado$¢ dziecka, jego
u$miech to dla nas najwyzsza ocena i bardzo
sie cieszymy, ze udal sie nam ten bal.
Dziekujemy dzieciom i rodzicom za
zaangazowanie w przygotowanie pieknych
strojow, stodkiego poczestunku i prezentow
dla dzieci.

Jolanta Szymczak, Marta Bus i Ula Polariska
Niepubliczne Przedszkole TPD w Chwarstnicy

Wspblcezesna bizuteria to nie tylko
metale i kamienie szlachetne, to rowniez
sznurki, drewniane koraliki, welna, a
nawet papier. W naszej placowce
probujemy zrobi¢ dla siebie bizuteryjne
cacka. Przegladamy komponenty,
zapamietujemy nazwy oraz uczymy sie
bezpiecznie uzywac¢ narzedzi. Dzieki
zajeciom buduja sie dobre relacje
réwiesnicze. To rowniez wielka radosé i
satysfakcja podczas tworzenia
oryginalnych i niepowtarzalnych rzeczy.

Walentyna Jazwinska, Wychowawca
Placowka TPD w Kamieniu Pomorskim
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dinozaurow, okreslaly ich wielkosc,
segregowaly je wedlug okreslonej cechy. Z
latwo$cia rozpoznawaly nazwy
przyniesionych z domu dinozaur6w, dzielac
sie swoja wiedza. Nie zabraklo takze
ciekawych zabaw ruchowych oraz
plastycznych. Dzieci wykonaly Jurajski
Park, w szklanych naczyniach,
wykorzystujac roznego rodzaju materialy.
Duzym zainteresowaniem cieszyla sie takze
zabawa badawcza, dzieki ktorej dzieci mogly
poznaé dzialania wulkanu oraz prowadzily
wykopaliska. Dzien Dinozaura uplynal
wszystkim wmilej i radosnej atmosferze.

Dzien Dinozaura to nietypowe $wieto,
obchodzone w naszym przedszkolu.
Dinozaury to stworzenia, ktore od dawna
niezwykle fascynuja, szczegdlnie
najmlodszych. Nie tylko zaskakuja swoim
wygladem, ale tez kryja wiele tajemnic.
Dlatego 24 lutego obchodzili§my w
przedszkolu Dzien Dinozaura. Z tej okazji
zorganizowali§my zajecia, ktore
wprowadzily dzieci w prehistoryczny §wiat
i przyblizyly im zycie tych wyjatkowych
gadow. Przedszkolaki dowiedzialy sie,
miedzy innymi, jak wygladaly, czym sie
zywily oraz w jaki sposéb prawdopodobnie
wyginely. Podczas zajec¢ dzieci chetnie o
nich opowiadaly, poréwnywaly wyglad

Jolanta Szymczak, Marta Bus i Ula Polariska
Niepubliczne Przedszkole TPD w Chwarstnicy

dniopom
sa==: PODARUJ 15% PODATKU
NE ° Towarzystwo Przyjaciét Dzieci
3 i\ g § Zachodniopomorski Oddziat Regionalny
S YACIEL Q

Stwo Przyjac®

e KRS10000433561) {1,5(%

Luty w PWD TPD Laka

Mimo ferii luty w naszej placowce byt
bardzo pracowity. Dzieci stawialy sie
codziennie. Frekwencja na zajeciach byla
prawie 100%. Nic tylko sie cieszy¢. A dzialo
sie tak: przystapili$my do kolejnego etapu
Mega Misji, zakwalifikowaliémy sie do
projektu Dzieciaki Mleczaki oraz

OczywiScie nie zabraklo czego$ dla
podniebienia: wypiekaliSmy paczki i
faworki oraz przygotowali$my pyszna pizze.
Jak przystalo na koniec ferii zimowych
wielki wydarzeniem byla organizacja Balu
Karnawalowego. Ferie zakonczylismy w
bardzo radosnym nastroju. Pozdrawiamy :)

-
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Aurelia Foremniak, Wychowawca
Placowka TPD w tgce

Bal Wealentynkowy
WPrzerszkolu

14 lutego w naszej Placowce odbyl sie
Bal Walentynkowy. Wiele rado$ci
dostarczyla dzieciom mozliwo$¢ weielenia
sie w rozne postacie bajkowe. Podopieczni
mogli do$wiadczyé przyjemnych doznan
wynikajacych z udzialu we wspélnych
zabawach i konkursach.

Taniec i $piew uwolnil z nas hormon
szcze$cia i zredukowal stres. Zabawne
wygibasy na parkiecie rozluznily
wychowankow. Tego dnia zostaly rozdane
rowniez kartki walentynkowe, poprzez
ktére mogliSmy wyrazié swoje pozytywne
emocje. Na dzieci czekal poczestunek.

Wioleta Golec-Zukowska, Wychowawca
Anna Podolak, Pedagog rodzinny
PWD TPD Suchanéwko

Projekt ,,W rodzinie sila”

iztwa Zachodniopomorskiego 2014-2020
g0.
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Zimowych w PWD TPD w Czarnogiowecdch

Do konca 2022 r. Placowka TPD
Czarnoglowy brala udzial w projekcie "Nie
ma jak w domu", realizowanym w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
2014-2020, finansowanego z
Europejskiego Funduszu Spolecznego.
Mimo iz program sie zakonczyl, to
Placowka w Czarnoglowach nie
zaprzestala swej dzialalno$ci. I tak jak inne
Placowki Wsparcia Dziennego TPD pelni
wazna funkcje opiekunczo-wychowawcza
w $rodowisku wiejskim i jest jedynym
miejscem, gdzie dzieci moga spedzac czas
wolny po zajeciach w szkole. Moga tutaj
uzyskaé fachowa pomoc w nauce, a takze
rozwija¢ swoje zainteresowania i
uzdolnienia. Szczegdélnym zaintere-
sowaniem ciesza sie warsztaty malarskie,

na ktorych uczestnicy poznaja rézne
techniki malowania i rozwijaja swoja
kreatywnos$é. W czasie ferii zimowych
powstaly piekne pejzaze i kwiatowe
bukiety. Upieksza one pomieszczenia
Gminnego O$rodka Kultury, w ktérym
funkcjonuje nasza placowka. W
przyszloéci planujemy zorganizowanie
wystawy i wylicytowanie prac na rzecz
organizacji ciekawych wydarzen w naszej
placowce. Czas ferii nie sprzyjal rekreacji
na $wiezym powietrzu. Wiekszo$¢ zajeé
odbywala sie w pomieszczeniach placowki.
Dziekujemy Urzedowi Gminy w
Przybiernowie za zorganizowanie bardzo
ciekawych zaje¢ z robotyki. Teraz czekamy
nawiosne.

Kazimierz Kazimierczuk, Wychowawca
Placéwka TPD Czarnogtowy, gm. Przybiernéw
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