"Kto ty jeste$? Polak maly..." W dniu 10.
listopada obchodziliSmy w naszym
przedszkolu Swieto Niepodleglosci. Z tej
okazji wszystkie dzieci przyszly ubrane na
galowo i uroczy$cie Swietowaly ten
wyjatkowy dla Nas, Polakow dzien. Dzieci
wykonaly kotyliony w barwach ojczystych.
Dumnie przyjmujac wlasciwa postawe "na
baczno$¢", od$piewaly hymn Polski
"Mazurek Dabrowskiego". Nie zabraklo
zabaw zwiazanych z naszymi symbolami
narodowymi, poznania zabytkéw dla
wybranych miast. Glownym celem zajec
bylo ksztaltowanie milosci i przywiazania
do kraju ojczystego, jego kultury i tradycji.
Dzieki udzialowi w tego typu
uroczystoSciach przedszkolaki od
najmlodszych lat ucza sie patriotyzmu,

ksztaltuja pozytywne postawy i uczucia
patriotyczne.
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Jolanta Szymczak, Marta Bus i Ula Polariska
Niepubliczne Przedszkole TPD w Chwarstnicy
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W dniach 20-21 pazdziernika 2023 r.
odbyl sie XIX KRAJOWY ZJAZD
DELEGATOW TPD. Delegaci przybyli w
go$cinne mury Centrum Rehabilitacji,
Edukacji i Opieki TPD ,Helen6ow” w
Warszawie. Na Zjezdzie nasz Oddziat
godnie reprezentowali: Prezes Zachodnio-
pomorskiego TPD Zygmunt Pyszkowski,
Skarbnik Zarzadu Dorota Malinska,
Spoleczna Rzecznik Praw Dziecka TPD
Magdalena Wilk, Czlonek Zarzadu Stefania
Kwiatkowska—Ociepa oraz Redaktor
Techniczny "Wsrod Nas" Cezary Maruszak.

Przemystaw Wojciechowski (Kulczyk Foundation) oraz

ciqg dalszy na str. 8. Stefania Kwiatkowska-Ociepa i Dorota Maliriska
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Nadchodzaca Wigilia to nie tylko okres radosci,
ale réwniez zadumy nad tym, co minelo i nad tym, co nas czeka.
DuZo optymizmu i wiary w pogodne jutro.
Wszelkiej pomySlnosci w Nowym 2024 Roku
oraz spelnienia w Zyciu osobistym i zawodowym Zyczy:
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Zygmunt Pyszkowski
Prezes Zarzadu TPD ZOR w Szczecinie

Szczecin, grudzien 2023 r.

Wizyta miodziezy z Bosni i

W polowie roku mieli$§my zaszczyt goscié
mlodziez z zespolem Downa z Bo$ni i
Hercegowiny. Byla to wizyta pelna atrakeji,
ktore na pewno na dlugo zostana w pamieci
naszych gos$ci. Pieciodniowa wizyta
integracyjna na Pomorzu Zachodnim
sfinansowana zostata ze Srodkéw z budzetu
Wojewo6dztwa Zachodniopomorskiego.

Pierwszego dnia podopieczni zwiedzili
miedzy innymi Komende Wojewddzka
Panstwowej Strazy Pozarnej w Szczecinie.
Nastepnie, Specjalistyczna Placowka TPD
dla Dzieci i Mlodziezy z Zespolem Downa

Hercegowiny

cigg dalszy na str. 3.
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W listopadzie obchodzimy miedzyna-
rodowy Dzien Praw Dziecka. Dla mnie
osobiécie to prawdziwe i bardzo wazne
Swieto dziecka, czas kiedy wszyscy
przypominaja sobie o prawach najmlod-
szych. Wazne jest, abySmy kazdego dniaiw
kazdym aspekcie zycia naszych pociech,
pamietali oich prawach.

Tym razem, chcialabym skupié sie na
coraz bardziej powszechnej formie
sprawowania wladzy rodzicielskiej jaka
jest opieka naprzemienna. Podczas
spotkan z rodzicami bedacymi w trakcie
rozwodu spotykam sie z tego typu forma
opieki orzekana przez sad, badz
deklarowang przez samych rodzicow.
Czym jest opieka naprzemienna i czy jest
dobrym rozwigzaniem w sytuacji i tak juz
kryzysowej, dla dziecka, jakim jest
rozstanie rodzicow? To trudne pytania,
dlatego tez szukam odpowiedzi siegajac do
wielu zrodel oraz stanowisk specjalistow z
zakresu prawa i psychologii. Aby
odpowiedzieé sobie na te pytania warto jest
wiedzieé, co na temat opieki nad dzieckiem
moéwia prawne ustalenia Konwencji o
Prawach Dziecka.

Konwencja o Prawach Dziecka w I
cze$ci, w rozdziale zatytulowanym:
»Prawo do wychowania w rodzinie”
art. 18 ustanowiono, ze: "Panstwa-
Strony podejmuja wszelkie mozliwe
starania dla pelnego uznania zasady,
ze oboje rodzice ponosza wspdlna
odpowiedzialno$¢ za wychowanie i
rozwoj dziecka. Jak najlepsze
zabezpieczenie interesow dziecka
ma byé przedmiotem ich najwiekszej
troski.”

To wazny zapis mowiacy jednoznacznie
o tym, kto ponosi odpowiedzialnosé za
wychowanie dziecka. Ale czy zawsze jest
respektowany? To kolejne pytanie, na
ktéore musi odpowiedzie¢ sobie kazdy
rodzic bedacy w trakcie rozwodu. Zanim
zostanie podjeta decyzja o wspolnym
sprawowaniu opieki nad dzieckiem warto
poznac definicje opieki naprzemiennej.

ekd naprzemennd wrog,
Sprzymierzeniec dziecka?

Zgodnie ze stanowiskiem prezento-
wanym w orzecznictwie, opieka
naprzemienna zwigzana jest ze wspdolnym
wykonywaniem przez oboje rodzicow
wladzy rodzicielskiej i utrzymywaniem
kontaktow z dzieckiem. Nie jest
utozsamiana z obowiazkiem alimen-
tacyjnym (art. 133 § 1 KRO), ktory jest
niezalezny od tego, czy danemu rodzicowi
powierzona zostala wladza rodzicielska nad
dzieckiem, czy tez nie. Nie mozna jej rowniez
utozsamiac z ustaleniem miejsca pobytu, czy
zamieszkania dziecka u jednego z rodzicow.
Tym samym o opiece naprzemiennej mozna
mowi¢ w sytuacji, gdy w wyroku czy
postanowieniu sadu, dotyczacym wiladzy
rodzicielskiej nad dzieckiem, rozstrzygnieto
o0 sposobie wspolnego wykonywania wladzy
rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktow z
dzieckiem, chocby nie zostalo w niej uzyte
sformulowanie ,opieka naprzemienna”.
Uregulowanie kontaktow z dzieckiem (art.
113 i nast. KRO), cho¢ nie jest zalezne od
powierzenia wladzy rodzicielskiej, w
przypadku opieki naprzemiennej jest forma
jej powierzenia i ich czestotliwo$¢ ma wplyw
na ustalenie, czy opieka rodzica nad
dzieckiem spelnia wymogi pieczy
naprzemiennej. Podsumowujac, z opieka
naprzemienng mamy do czynienia w
sytuacji wspolnego wykonywania wiladzy
rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktow z
dzieckiem przez oboje rodzicéw, co winno
wynikaé z orzeczenia sadu (wyrok WSA w
Poznaniu z 21.3.2019 1., IT SA/Po 1059/18,
Legalis).

Zalety i wady opieki
naprzemiennej.

Opinie specjalistow sa tu podzielone.
Jesli dziecko mieszka z jednym rodzicem, a z
drugim widuje sie "od czasu do czasu", sila
rzeczy nie bedzie z tym drugim tak zwigzane
emocjonalnie. Z drugiej jednak strony ma
jeden dom z jednym, czytelnym zestawem
regul, a to w przypadku wychowania dziecka
jest bardzo wazne. Zastanawiajac sie nad
wadami i zaletami opieki naprzemiennej,
trzeba pamieta¢ o tym, ze rozstanie
rodzicow jest trudnym do$wiadczeniem dla
dorostych, a co dopiero dla dzieci. W
badaniach Holmesa i Rahe'a (sltynne
badania stresu wykonane przez dwoch
psychiatrow w 1967 roku) wykazano, ze
znajduje sie on na drugim miejscu wérod 43
najbardziej stresujacych wydarzen, ktore
mogg zdarzy¢ sie cztowiekowi w zyciu, zaraz
po $mierci malzonka lub partnera — mowi
Elzbieta Grabarczyk, psycholozka,
specjalistka psychoterapii uzaleznien,
mediatorka z Pracowni Pomocy Psycholo-
gicznej "Salamandra" w Warszawie.
Tymczasem dzieci nie dysponuja jeszcze
takimi mechanizmami obronnymi, ktore
pomagaja osobom dorostym radzi¢ sobie z
trudnymi doswiadczeniami, beda sie one u
nich dopiero wyksztalca¢ w miare rozwoju.
Rozwdd zakloca porzadek dzieciecego
Swiata, podwaza poczucie bezpieczenstwa i

cigg dalszy na str. 13.

Wspoéiczesna misja
Towarzystwea
eci

Fot. Archium

Zygmunt Pyszkowski - prezes
Zachodniopomorskiego Oddzialu Regionalnego
Towarzystwa Przyjaciél Dzieci w Szczecinie,
wice-prezes Zarzadu Glownego TPD w
Warszawie.

Towarzystwo Przyjaciél Dzieci to
organizacja z dluga historia. Niedawno
obchodziliSmy jej stulecie. Dlaczego
jesteSmy wcigz potrzebni? Jak to sie dzieje,
ze przetrwaliSmy tyle lat, choé w tym czasie
rodzilo sie i umieralo wiele podobnych
inicjatyw? W czym tkwi fenomen naszej
organizacji? Odpowiedzi nalezy szukaé
przede wszystkim w ludziach. To oni od
ponad stu lat tworza atmosfere przyjazna
dziecku. Zar6éwno prekursorzy jak i
wspotczesni dzialacze to ludzie z pasja,
zyjacy idea, majacy na celu przede
wszystkim dobro dziecka. Zalozenia
statutowe od stu lat sa takie same.
Zmieniali sie ludzie i zmienialy sie
okolicznosSci, a takze potrzeby dzieci.
Sukces i potrzeba istnienia TPD tkwi w
naszej kreatywnosci. Na przestrzeni wieku
potrafiliSmy dostosowac¢ nasza dziatalnos$c
do aktualnych probleméw z jakimi
borykaja sie dzieci i ich rodzice. Poczatki
dziatalnos$ci to przede wszystkim walka z
niedozywieniem, zaniedbaniami
spolecznymi oraz kalectwem. W okresie
powojennym nadrzednym celem tworzacej
sie Polski bylo stworzenie sieci szkol oraz
przedszkoli. Towarzystwo Przyjaciol Dzieci
odegralto znaczgca role w tymze procesie.

Jaki cele przySwiecaja nam dzi§?
Wspolczesne dzieci raczej nie sa
niedozywione, cho¢ czesto glodne,
powszechny obowiazek szkolny sprawil, ze
nie ma dzieci zaniedbanych edukacyjne,
cho¢ nadal sa dzieci z deficytami,
wymagajace pracy indywidualnej, szeroki
dostep do darmowego lecznictwa
wyeliminowal kalectwa wynikajace z
zaniedban.

Wspolczesne dzieci i ich rodzice
borykaja sie dzi$§ z innymi problemami. Sa
to problemy wynikajgce najczeSciej z
ogromnego postepu cywilizacyjnego,
jakim jest szeroki dostep do internetu i
zwigzane z tym zagrozenia. Problemem
dzisiejszych czasoéw jest rowniez wyuczona
bezradnos$¢, uzaleznienia oraz sieroctwo
spoleczne. Aby sprosta¢ tym wyzwaniom
musimy ewoluowa¢, zmienia¢ metody i
techniki pracy. Wiemy juz, ze aby pomoc
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dziecku najpierw nalezy wesprze¢ rodzine.
Wiemy, ze rodzina biologiczna jest
najlepszym miejscem dla prawidlowego
rozwoju mlodego czlowieka jednak, aby tak
byto rodzina musi by¢ zdrowa. Od wielu lat
nasza misja jest wspieranie rodzin
biologicznych w ich prawidlowym
funkcjonowaniu. Pracujemy z rodzinami
nad powrotami dzieci z pieczy zastepczej
badZ instytucjonalnej, tworzymy grupy
wsparcia, umozliwiamy dostep do
wsparcia specjalistycznego, a calo$é zadan
spinamy funkcja pedagoga rodzinnego.
Prowadzimy specjalistyczne placowki
wsparcia dziennego oraz zapewniamy
dzieciom zwlaszcza z wiejskich Srodowisk
miejsca w zlobkach i przedszkolach. Przy
pomocy $rodkéow unijnych tworzymy i
wdrazamy w zycie nowatorskie projekty
spoleczne. Przed nami kolejne lata pracy.
Obiecujemy, ze dopoki nasza dzialalnosé
bedzie jakiemukolwiek dziecku potrzebna,
nie spoczniemy nalaurach.
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PéZnym wieczorem, 11 listopada,
wzieliSmy udzial w pigknej akcji pt.
"Swiatlo Pamieci Niezwyciezonym". Na
cmentarzu w Suchaniu czekal na nas
mlody czlowiek, pasjonat historii, lokalny
spotecznik Pawel Kreczko. W niesamowity
spos6b opowiadal nam o losach
wyjatkowych ludzi, pochowanych na tym
cmentarzu, ktorzy zashuzyli sie w kartach
historii. PoznaliSmy niezwykle losy osob,
ktore braly udzial w bitwach oraz jeficow
wojennych. Tak przeprowadzona i
opowiedziana historia zrobila ogromne
wrazenie na naszych wychowankach.

Anna Podolak, Kierownik-Wychowawca
Placéwka TPD Suchanowko

Wizyta miodziezy z Boshi

cigg dalszy ze str. 1.

"Iskierka", cieplo przyjela grupe,
przeprowadzajac z nig zajecia artystyczne i
wiele innych.

Drugiego dnia, zaraz po zakwaterowaniu
w oérodku w Mielnie, grupa poznala
morskie atrakcje naszego regionu, takie jak
panorama Mielna, pomnik Morsa, Kanal
Jamnenski i wiele innych. Zwienczeniem
atrakeji bylo ognisko z kietbaskami.

Trzeci dzieh réwniez byl pelen wrazen.
Podczas wycieczki, pod kierunkiem
przewodnika zapewnionego przez Polska
Zegluge Morska, grupa miala okazje
podziwia¢ niezwykle miejsca Szczecina,
m.in.. Filharmonie im. Mieczystawa
Kartowicza, Waly Chrobrego czy
imponujacy Zamek Ksigzat Pomorskich.
Ponadto grupa wykazala sie artystycznie,
biorac udzial w warsztatach kreatywno-
plastycznych w Centrum Inicjatyw
Rodzinnych w Szczecinie, otrzymujac na
sam koniec certyfikaty. Wspanialym
zwienczeniem dnia byta wizyta w Palacu
Mtodziezy, gdzie odbyly sie wspolne zajecia

[ - _

muzyczno-teatralne, ktére byly kolejnym
spotkaniem z Kolem Rodzicow i Przyjaciot
Dzieci z Zespolem Downa TPD. Czwartego
dnia podopieczni odwiedzili Wojewddzka
Komende Policji w Szczecinie. Grupa
poznala opiekuna z psem stuzbowym, ktory
przedstawil odwiedzajacym swojego
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podopiecznego i opowiedzial, na czym
polegajego pracaizadania. Mtodziez miala
rowniez mozliwo$¢é zapoznania sie ze
sprzetem policyjnym. Pod koniec dnia
wszyscy udali sie do Morskiego Centrum
Nauki, aby zobaczy¢ fascynujace wystawy i
interaktywne eksponaty.

Piatek byl ostatnim dniem pobytu
naszych gosci. Odbyla sie wowczas
projekcja filmu “Some New Broadway”,
opowiadajacym o losach szeéciu oséb z
zespolem Downa w Bo$ni i Hercegowinie,
ktoére pokonuja liczne przeszkody.

Za odwiedziny na Pomorzu Zachodnim
podziekowal p. Przemystaw Wlosek,
Sekretarz Wojewo6dztwa, Prezes
Zachodniopomorskiego TPD Zygmunt
Pyszkowski oraz Przewodniczaca Kola
Rodzicow i Przyjaciot Dzieci z Zespolem
Downa TPD p. Marzanna Kuszynska. Za
fantastyczne przyjecie mlodziezy
podziekowata Ambasador BoS$ni i
Hercegowiny w Warszawie p. Koviljka
Spiri¢ oraz konsul Honorowy Boéni i
Hercegowiny w Szczecinie p. Julia
Sienkiewicz. Pani Ambasador otrzymala
od Zachodniopomorskiego TPD tytul
Ambasadora Dzieci, za miedzynarodowa
dzialalno$é na rzecz osodb
niepelnosprawnych. Akcentem
wienczacym wizyte naszych goSci byto
ognisko w miejscowosci Drogoradz,
realizowane przez p. Marcina
Kazmierczaka z Fundacji Safer.

Angelika Much ka, Rzecznik Pr
TPD Oddziat Zachodniopomorski, Szczecin

Wyprawa ,.Isk

,Grajcie w Zespole Downa”

" Projekt realizowany w okresie 1.04.2023 r. - 31.03.2024 r.
ji Os6b Ni

Pafistwowy Fundusz

Rehabilitacji0s6b 4 3

Niepetnosprawnych -
z

Projekt

il Funduszu ilif
w ramach zadania i ilitacji 0s6b ni X
Projekt realizuje: Towarzystwo Przyjaciét Dzieci ZOR w Szczecinie - www.tpd.szczecin.pl
Projekt realizowany jest zgodnie z zasadami: rwnosci szans i niedyskryminacji w tym dostepnosci dia 0s6b
Z niepelnosprawnosciami, zréwnowazonego rozwoju i zasada réwnosci szans k

erek;’ do MCN'Ww SzZczecinie

Podczas Wyprawy Eksperymentalnej,
wychowankowie Placowki Specjalistycznej dla
Dzieci i Mlodziezy z Zespolem Downa TPD
wybrali sie do Morskiego Centrum Nauki w
Szczecinie, w ktorym czekalo na nich mnostwo
atrakcji. W tym ponad 200 multimedialnych i
oryginalnych eksponatow zwigzanych z woda i
morzem. Uczestnicy mieli okazje obejrzec¢ 5
wystaw tematycznych, na ktorych, dzieki
interaktywnym, samoobslugowym
eksponatom, mogli samodzielnie
przeprowadza¢ doSwiadczenia, mogli rowniez
poznacido$wiadezyé, czym jest morski zywiok.
Czas na zabawie i rdéznego rodzaju
do$wiadczeniach w MCN uplynal bardzo
szybko, a wizyta dostarczyta wszystkim wiele
radosci, ekscytacji oraz dobrej zabawy.

Gabriela Chmielewska, Terapeuta
Placowka Specjalistyczna TPD "Iskierka"
dla Dzieci i Mtodziezy z Zespotem Downa
Szczecin, ul. Parkowa 64
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WOrszeoty
Pszczelarskie
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"Ratuj pszczoly-zasiej nasiono!" Pod
koniec pazdziernika odbyly sie Warsztaty
Pszczelarskie, na ktorych dzieci mialy
okazje z bliska zobaczy¢ ul oraz prawdziwe
pszczoly. Przedszkolaki dowiedzialy sie
wielu ciekawych informacji o zyciu pszczot.
Nasi wychowankowie wykonali wlasna
Swieczke z wosku pszczelego oraz
otrzymaly okoliczno$ciowe dyplomy i
sloiczek pysznego miodu. Pamietajcie:
"Pszczoly to nasi mali przyjaciele".

Kolejnym przystankiem w naszej
kulinarnej podrézy, w Specjalistycznej
Placowce Wsparcia Dziennego Nr 2 TPD w
Swinoujéciu, byla Japonia. Warsztaty
Kulinarne "Kusi nas Sushi” rozpoczeli$my
od zapoznania sie z niezwykla kultura tego
kraju: $wiat samurajow i gejsz, ikebany -
sztuki ukladania kwiatow, origami,
ceremonial parzenia herbaty oraz mangi.

=

Tak przygotowani przystapiliSmy do
samodzielnego krecenia rolek sushi z
uzyciem tradycyjnych produktéow kuchni
japonskiej, takich jak: wasabi czy
marynowany imbir. Na specjalnie
udekorowanym stole zawitaly stworzone
przez nas: hosomaki, futomaki, uramaki i
temaki. Sztuka tworzenia sushi okazala sie
trudna i wymagajaca, tym bardziej wszyscy
byli dumni i usatysfakcjonowani ze swoich
potraw. W kolejnym tygodniu pos§wieconym
kuchni japonskiej bylo juz prosSciej, bo
udali$my sie do Restauracji "Koku Sushi”.
Tam prawdziwi mistrzowie przygotowali

dla nas bogaty zestaw dan i pozwolili nam
odplynac "statkiem Sushi” do pachnacej
shiso Japonii. W ten spos6b zaliczyliSmy
kolejny kraj w ramach realizowanego przez
nas projektu "Swiata smaki poznaja
dzieciaki”. Przed nami kolejne kulinarne
podroéze. Czekaja na nas jeszcze: Wloskie
smaki, Ameryka dzika oraz Czar orientu.

Marlena Wieckowska,
Placéwka Specjalistyczna TPD nr 2, Swinoujscie

Jolanta Szymczak, Marta Bus i Ula Polariska
Niepubliczne Przedszkole TPD w Chwarstnicy

Bell w Ssuchanowku
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Pod koniec pazdziernika odbyta sie w
naszej placowce impreza nie na zarty.
Podopieczni przeniesli sie w Swiat duchow,
stwor6éw i upioréw. Byly tance, hulance i
swawole. Tego dnia goSciliSmy rowniez
podopiecznych z Placowki TPD z Tarnowa.
Strasznie wesolo sie bawiliSmy przy
hucznej muzyce.

Anna Podolak, Kierownik, Wychowawca

Placowka TPD Suchanéwko, gm. Suchan

4

Swiatowy Dzien Zwi

4 pazdziernika obchodziliSmy w naszym
przedszkolu Dzien Zwierzat. Podczas
obchodéw tego waznego $wieta mlodsze
przedszkolaki poznaly gatunki roéznych
zwierzat a starsze je utrwalily. Teraz dzieci
wiedza juz gdzie mieszkaja i czym sie zywia
zwierzatka, ktore wymienialy podczas zabawy.
Nie moglo tez zabraknac zagadek z odglosami
zwierzat, ktore nasze pociechy odgadly
bezproblemowo. Tego dnia dzieci przyszly do

przedszkola przebrane za zwierzatka. W tle
naszych zabaw stychaé byto piosenki wlasnie
o nich. Domownikiem naszego przedszkola
zostal chomik, o ktérego wszyscy bedziemy
dbali i sie nim opiekowali. Kazdy
przedszkolak, w tym dniu, otrzymatl dyplom,
ktory potwierdza uczestnictwo w zajeciach z
okazji Swiatowego Dnia Zwierzat.

Edyta Rogowska, Malwina Paprzycka - Wychowawcy
Niepubliczne Przedszkole Stoneczko TPD w Chometowie
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Bezpieczne relacje w sieci.

Odcinek 12

W dobie rozwoju technologii, portali spolecznos$ciowych i
calych spolecznosci online warto pochyli¢ sie chwile nad
aspektami bezpieczenistwa w relacjach online, réwniez w
kontekscie onlinowych idoli — zaréwno dzieci i mlodziezy, jak i
naszych — doroslych.

Jestem pewna, ze wiekszos$¢ z nas obserwuje r6zne profile na
portalach spolecznoSciowych — zwigzane z rozwojem, wiedza,
pasjami, hobby. Internet pelen jest tresci ciekawych,
wartos$ciowych i madrych. Jednocze$nie pelen jest przemocy,
klamstwa, wykorzystywania, naklaniania do niebezpiecznych
zachowan. Pamlqtajqc o tych dwoch, réznych obliczach sieci —
jednej strony nie mozemy demonizowa¢ Internetu i zabranlac
dzieciom i mlodziezy z niego korzystac, z drugiej za§ — musimy
moOwic o zagrozeniach i zasadach bezpiecznych relacji w sieci.

Ogladajac r6znych influenceréw powoli staja sie oni dla nas
idolami — chcemy zachowywa¢ sie tak jak oni, mysle¢ tak jak
oni, ubiera¢sie tak jak oni, stuchaé¢ podobnej muzyki, wzorowaé
sie na nich — by¢ jak oni. Szczegolnie, gdy moéwimy o Mlodych
Ludziach — naturalne zmiany rozwojowe sprawiaja, ze okres
adolescencji jest okresem szukania siebie, tworzenia swojej
tozsamo$ci, probowania siebie w réznych obszarach,
testowania granic — tak wazne jest krytyczne podejécie do tresci
znajdowanych w Internecie.

Warto rozmawiaé z dzie¢mi na temat tego: kogo ogladaja, co
jest wtej osobie tak wartoSciowe, ciekawe, interesujace. Co daje
mlodemu czlowiekowi obserwowanie akurat tych os6b? Moze
jest co$§ wnarracji tej osoby, co mu sie nie podoba? Uczmy nasze
dzieci my$lenia krytycznego, sprawdzania informacji w kilku
zrodlach. Pokazujmy, ze kazdy z nas pokazuje w Internecie
dokladnie tyle (i dokladnie to) co chce — nie jest to o calosci
zycia, a o tym kawalku, ktorym kto$ chce sie dzieli¢. Wazne, by
pamietac¢, ze motywacja do tego dzielenia sie moze byc
naprawde wszystko — od checi dzielenia sie wiedza i
umiejetnos$ciami, przez zarabianie pieniedzy, po wyszukiwanie
os6b laknagcych relacji, uwagi czy zrozumienia i

wykorzystywanie ich np. wytudzajgc pieniadze, namawiajgc do
niebezpiecznych zachowan, aranzowania spotkan, ktére moga
zakonczy¢ sie przestepstwem np. na tle seksualnym.

Pamietajmy, ze influencerzy, nasi idole — to tez tylko ludzie.
Sa takie aspekty, ktére mozemy w nich podziwiac i takie, z
ktorymi nie chcemy sie zgadzaé. I to jest okej. Zar6wno w
relacjach w rzeczywistym $wiecie, jak i w relacjach w sieci,
ogromnie istotne jest przytomne obserwowanie jak nam jest w
danej relacji. Moze czuje sie wykorzystana? Moze osaczona?
Czy kto$ prosi mnie o co$, co przekroczy moje granice? Jesli tak
— powinna zapali¢ sie nam czerwona lampka. To, ze kto$ jest
fajny, to, ze go podziwiam, to, Ze cenie jego prace nie oznacza
wcale, ze osoba ta ma prawo prosi¢ mnie o cokolwiek, co bytoby
wbrew mojej woli, wbrew moim warto$ciom, wbrew mnie.
Bywa tak, ze osoby znaczace dla nas, tez idole z portali
spoleczno$ciowych, wykorzystuja swoja range, rodzaj wladzy
jaka maja nad nami, by manipulowac i osiggac¢ swoje cele.
Przypominajmy dzieciom, ze tak naprawde nigdy nie wiemy
kto stoi po drugiej stronie — bo nawet jesli pokazuje on swoje
zycie, pokazuje nam tylko tyle, ile chce zeby$my widzieli. A to
zawsze jest tylko kawalek historii.

Dawajmy przestrzen Mlodym Ludziom, by chcieli mowié
nam o tym, gdy w ich relacji online dzieje sie cokolwiek, co
wzbudza ich watpliwosci. Do tego potrzebne jest zaufanie i
relacja z dzieckiem, ktora budujemy od pierwszych chwil bycia
razem. Gdy Mlody Czlowiek zwraca sie do nas o pomoc,
pamietajmy, by by¢é wsparciem i dobrym stluchaczem, a nie
madrzacym sie, wiedzacym lepiej i oceniajacym krytykiem.
Interesujmy sie tym, co i kogo sluchaja nasze dzieci, a takze
uczmy ich krytycznego podejscia do internetowych tresci.
Jednoczesnie nie diabolizuyjmy nowych technologii —
pamietajmy, ze daja one zaré6wno nam jak i Mlodym Ludziom

wiele dobrego.
AR

Matgorzata Gola-Chmielewska,
psycholog, psychoterapeuta

CD? Centrum Wsparcia Dziecka i Rodziny TPD ZOR

D i d

Wystawd MIQdZV“ﬂI‘OdOWEI Sztuki WSIJO'CZESI‘IEI

10 pazdziernika obchodziliSmy w
naszym przedszkolu "Dzien drzewa".
Dzien zaczeliSmy od zabawy "Co stychac¢ w
lesie", ktora rozweselila cala naszg
gromadke. Przedszkolaki poznaly gatunki
drzew, ktorych szukaliSmy na spacerze i
wszystkie udalo nam sie odnalezé. Na
zakonczenie tego dnia kazdy przedszkolak
wykonal swoje wlasne jesienne drzewo.

Edyta Rogowska, Wychowawca
Niepubliczne Przedszkole Stoneczko TPD w Chometowie

Nasze miasto to nieskonczona ilo$c
atrakeji i ciekawych miejsc do zwiedzania.
Tym razem podopieczni Specjalistycznej
Placowki Wsparcia Dzwnnego Nr 2 TPD w
Swinoujéciu udali sie na Wystawe
Miedzynarodowej Sztuki Wspoélczesnej w
bunkrze Fortu Zachodniego. Tytul wystawy
to "Slady przyszlosci”. Mogliémy podziwia¢

prace artystow zar6wno Swinoujskich jak i
zagranicznych, ktoérzy zaprezentowali:
malarstwo, instalacje, grafiki, rzezby oraz
dzialania performatywne.

W tych trudnych czasach sztuka
przekazuje glebokie treSci humanitarne,
ktore sa nam teraz tak bardzo potrzebne.
Nasza mlodziez byla zaskoczona, chetnie
podjela ozywione rozmowy na temat tego,
co mieli okazje zobaczy¢ i jak kazdy
zrozumial przekaz tej niecodziennej
wystawy.

Marlena Wieckowska,
Placéwka Specjalistyczna TPD nr 2, Swinoujscie
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Pasowdadnie nd przecdszkolaka

odwaga. "Zabki" pieknie recytowaly
wiersze, $piewaly piosenki i tanczyly.
Punktem kulminacyjnym bylo pasowanie
poprzez polozenie kredki na ramieniu
kazdego dziecka. Na pamiatke tego waznego
dnia dzieci otrzymaly dyplomy oraz
upominki. Po zakoniczeniu czeSci oficjalnej
dzieci pozowaly z rodzicami i go$émi do
pamiagtkowego zdjecia. Dziekujemy
rodzicom w zaangazowanie sie w
przygotowaniu tej waznej uroczystosci.

Dnia 24 listopada, w naszym
przedszkolu odbyla sie uroczystos$é
"Pasowania na przedszkolaka".
Bohaterami byly nasze dzieci. W
uroczysto$ci wzieli udzial zaproszeni
rodzice oraz goS$cie. Uroczysto$é
rozpoczeta sie przywitaniem goSci.
Nastepnie dzieci zaprezentowaly program
artystyczny, ktory wzbudzil zachwyt gosci.
Wystepujac przed tak wielkg publiczno$cig
dzieci wykazywaly sie nie tylko swoimi

g 7 . 3 5 0.0 0 Jolanta Szymczak, Marta Bus i Ula Polariska
umiejetno$ciami, ale rowniez wielka

Niepubliczne Przedszkole TPD w Chwarstnicy

A CHEACIHINNRURZUZES

Dzieki goécinnosci p. soltys z Tarnowa,
Dzien Ziemniaka odbyl sie na placu
rekreacyjnym u naszych sagsiadéw. Byla to
kolejna fajna okazja do integracji z
tamtejszymi dzieémi i mlodzieza.
Wspoélnymi sitlami zorganizowali$my
wyjatkowy dzien dla wszystkich dzieci.
Mimo padajacego deszczu atmosfera byta
bardzo goraca. Na kazdego uczestnika
czekal stodko-slony poczestunek,
upieczona kieltbaska i oczywiscie
przepyszne ziemniaczki.

Zawody sportowe przyniosly niemale
emocje, a przeciaganie liny z paniami soltys
to juz byla istna walka. Nikt nie odpuszczal
pragnac wygraé. Duch rywalizacji byl
bardzo odczuwalny. Zmeczeni,
przemoczeni, ale w wyS$mienitych
humorach uczciliSmy dzien tego
smakowitego warzywa jakim jest ziemniak.

Anna Podolak, Kierownik, Wychowawca, Pedagog Rodzinny

Wioletta Golec-Zukowska, Wychowawca
Placowka Wsparcia Dziennego TPD Tarnowo

Ogodlnopolski Dzien Przedszkolaka
obchodzimy pod koniec wrzeénia. Swieto
naszych milusinskich uczciliSmy rowniez w
naszym przedszkolu. W tym dniu zabawom i
tanicom nie bylo konca. Do naszego
przedszkola zawitaly przemile panie z
Trzebiatowskiego Os$rodka Kultury:
Karolina i Liudmyla, aby Swietowac razem z
nami. Na zakoniczenie, tego bardzo waznego
Swieta dla przedszkolakéw, dzieki
uprzejmos$ci soltysa Wojciecha
Sierocinskiego, dzieciaczki zajadaly sie
przestodka wata cukrowa, aby jeszcze
bardziej umilié ten dzien.

6
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Edyta Rogowska, Malwina Paprzycka, Wychowawcy
Niepubliczne Przedszkole TPD "Stoneczko" w Chometowie

Jesienne
inspiracje

AL

Jesienne inspiracje w Placowce
Wsparcia Dziennego TPD w Suchanéwku.
Las zamkniety w sloiczku. Miniaturowa
kompozycja z ziemi, piasku, kory, mchu,
kamykow i roélin wylozona w niewielkim
stoiczku tworzy piekna dekoracje.

’F

Anna Podolak, Kierownik, Wychowawca
Placowka TPD Suchanéwko, gm. Suchan
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Rys historyczny.

Pierwsze modele kartonowe pojawity sie
na dlugo przed II wojng S$wiatowa.
Poczatkowo mialy forme prostych
wycinanek dla dzieci i przedstawialy
bardzo uproszczone sylwetki zolnierzy,
okretow lub samolotow. Ich gléwnym
zadaniem byla popularyzacja tresci
propagandowych. Po II wojnie $wiatowej
galaz produkeji zabawek politechnicznych
okazala sie szczego6lnie podatna dla modeli
papierowych. Niedrogie, mogace nosié
warto$ci propagandowe, stosunkowo
latwe do ocenzurowania, a wreszcie nie
wymagajace wowczas do ich produkeji
nowoczesnych technologii. I tak na rynek
trafily pierwsze "Misie", "Male Modelarze"
iinne, okazjonalne wydawnictwa. Czasami
zdarzalo sie przemycanie tematow
zakamuflowanych przez autorow
opracowan (np. nie do pomyslenia bylo
wydanie samolotu Messerschmitt 109 w
barwach niemieckich, ale mozna bylo juz
wydaé samolot czeskiej marki AVIA, bo
cenzorzy sie na tym nie znali i nie wiedzieli,
ze to ten sam samolot). Wolnos§é
gospodarcza poczatku lat 9o. XX w.
pozwolila na powstanie sporej iloSci
nowych wydawnictw modeli kartonowych.
I tym sposobem wyksztalcilo sie Polskie
Modelarstwo Kartonowe - co$, z czego
mozemy by¢ dumni na calym $wiecie! W
sukurs modelarzom kartonowym przyszly
najnowsze zdobycze techniki
poligraficznej, chemii (kleje, farby, itp.),
elektroniki (komputery, drukarki,
internet). Co roku ukazuje sie drukiem
kilkaset nowych modeli, wiele mozna takze
pobraé bezplatnie z internetu i
wydrukowac na domowej drukarce. Coraz
popularniejsze stalo sie samodzielne
opracowywanie modeli marzen, ktérych
jeszcze nikt nie wydal.

Jak zainteresowac dziecko.

W obecnych czasach popularne jest, ze
dziecko spedza zbyt duzo czasu przy
telewizji, komputerze czy smartfonie.
Rodzice martwia sie, ze ich gléwnym
zainteresowaniem jest przegladanie
internetu i granie w gry. Czesto jednak nie
daja oni dobrego przykladu, robia
dokladnie to samo. Nalezy sie wiec
zastanowi¢, czy istnieje jakas pasja, ktora
moze polaczyé oba pokolenia. OczywisScie,
takim hobby zdecydowanie moze byc
modelarstwo!

Modelarstwo jako forma terapii

Na poczatku kazdy musi zorientowa¢ sie,
czym w rzeczywisto$ci mogloby sie
interesowac jego dziecko. Ze wzgledu na
duzg ilo$¢ modeli, kazdemu moze przypasc
do gustu co$ innego. Milo$nicy motoryzacji
zainteresowani beda modelami
samochodéw i motocykli. Wielbiciele
militariow beda spoglada¢ w kierunku
pojazdéw bitewnych i modeli latajacych.
Osoby zainteresowane odzwierciedlaniem
rzeczywistoéci beda mogly sprébowaé
swoich sil w makietach. Im lepiej trafimy w
gust dziecka, tym mamy wieksza szanse, ze
rozwinie si¢ z tego ogromna pasja do
modelarstwa. W nastepnym kroku, nalezy
dobra¢ stopien zaawansowania modelu do
umiejetnosci dziecka. Na poczatku
przygody z modelarstwem dobrze jest
rozpocza¢ od prostych modeli. Warto
wlozy¢ troche wysitku, aby zdecydowac sie
na pierwszy model i rozpocza¢ przygode z
modelarstwem.

Korzys$cize wspolnego hobby.

Korzysci plynacych z modelarstwa jest
wiele. Przede wszystkim jest to dobra
zabawa, ktéra pozwala na doskonalenie
zdolnoéci manualnych, wymagajacych

precyzji, cierpliwo$ci i rzetelnoSci.
Modelarstwo, bez wzgledu na jego rodzaj
uczy cierpliwo$ci, wyciszenia i uspokojenia,
a takze precyzyjnego wykonywania danych
czynno$ci. Modelarstwo rozwija takze
wiedze na temat historii i techniki oraz
rozwija wyobraznie przestrzenna.
Dzieciom, ktéore maja problemy ze
skupieniem sie, sklejanie kolejnych
elementéw modelu pozwala sie wyciszy¢ i
odprezyé. W modelarstwie dosé tatwo jest
wskazaé sobie kolejne "male kroki" dzieki
czemu nawet po niedlugim czasie mozemy
osiggnac sukees.

Jest to réwniez doskonaly sposéb na
wspoélne spedzanie czasu z dzieémi, gdyz
wspdlna praca nad modelem wypelnia
wolny czas oraz zacieSnia wiezi rodzinne.
Dodatkowo modelarstwo wzmacnia
poczucie przynalezno$ci do grupy (fora,
spotkania, konkursy), pozwala pochwali¢
sie dziecku swoim rowiesnikom oraz
umacnia wiare w siebie i swoje
umiejetno$ci.

W Placowce TPD ,Delfinki” na
szczecinskich Pomorzanach, w kazda
sobote, odbywaja sie Zajecia Modelarskie.

Syetujemy
Dzmn Jelhlkel

Wszyscy jablka chetnie jemy i Dzien
Jabltka Swietujemy! Czy zielone, czy
czerwone, czy okragte, czy pachnace jabtko
jako przekaska jest niezwykle sycace. Byt to
wyjatkowy dzien, troche inny niz zwykle.
Dzieci mialy okazje poznac jablka i ich
odmiany. Ponadto wzbogacily swoja
wiedze z zakresu waloréw zdrowotnych
tych smacznych owocodw, a takze poznaly
mozliwo$ci przetwarzania jablek na:
przeciery, kompoty, musy itp. Dzieci
dowiedzialy sie takze, ze przed jedzeniem
jablek, nalezy je umy¢ oraz ze mozna je
réwniez obra¢ ze skorki.

Wszystkie zabawy tego dnia
dominowaly pod znakiem jablka. Byly
zagadki i dzialania matematyczne. Dzieci
Swietnie poradzily sobie z przeliczaniem
oraz pordéwnywaniem. Mialy okazje
wykonaé swoje jablko. Wiele emocji
dostarczyly dzieciom konkurencje
zrecznos$ciowe i ¢wiczenia ruchowe.
Podsumowanie dnia bylo wyjatkowe,
smakowanie jablek z réznych odmian,
opowiadanie o ich smakach. Na koniec,
pod okiem pan, dzieci przygotowaly
pyszna szarlotke dla siebie i rodzicow.

Czarek Maruszak, Wychowawca, Instruktor larstwa
Placéwka TPD ,, Delfinki”, Szczecin, ul. 9 Maja 17
na podstawie: Jan Kofodziej ,Modelarskie ABC”

Jolanta Szymczak, Marta Bus i Ula Polariska
Niepubliczne Przedszkole TPD w Chwarstnicy
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cigg dalszy ze str. 1.

XIX KRAJOWY 2JAZD DELEG W TPD

Natomiast z Oddzialu Okregowego w
Koszalinie przybyli: Henryk Zabrocki
Prezes OO w Koszalinie, Bartosz Zabrocki
Wiceprezes TPD ZOR, Robert Lepa i Piotr
Pawlowski czlonkowie Prezydium TPD
ZORw Szczecinie.

Zjazd w glosowaniu jawnym udzielit
absolutorium Zarzadowi Gléwnemu TPD
za kadencje 2019-2022. Byla to ostatnia
kadencja pod przywoédztwem Prezesa
Wieslawa Kotaka, ktory pekit te funkcje
nieprzerwanie od 20 lat.

Przemawia Prezes Wiestaw Kotak

Wieslaw Kolak przez wszystkie te lata
byl Prezesem, ktéry w swoim dzialaniu
kierowal sie dobrem dziecka w
szczegb6lnoéci ubogiego, chorego i
niepelnosprawnego. Inspirowal do
tworzenia kot przyjaciot dzieci, stworzyt
sie¢ §rodowiskowych ognisk
wychowawczych, placowek dla osob z
niepelnosprawnos$ciami, rozwijatl
rzecznictwo praw dziecka. W czasie kilku
kadencji Prezesa Kolaka nastapila
rozbudowa i rozszerzenie dzialalnoSci
zardbwno Centrum TPD Helenéw jak i
Integracyjnego Centrum Opieki
Wychowania i Terapii w Serocku, a
oérodek wypoczynkowy w Jastrzebiej
Gorze stal sie bardzo atrakcyjnym
miejscem wypoczynku podopiecznych
TPD. W swojej dzialalnos$ci zawsze
kierowal sie otwarto$cia i wrazliwoScia na
problemy innych, stuzac pomoca i
wsparciem oddzialom TPD, ktore
przezywaly trudno$ci.

3
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Podczas Zjazdu zostal wybrany nowy
Zarzad Glowny Towarzystwo Przyjaciol
Dzieci, w tym nowy Prezes Zarzadu
Gléwnego TPD na kadencje 2023-2026,
ktorym zostal Grzegorz Piestrak. Do tej
pory, od blisko 15 lat zwiazany z TPD, pelnil
przez ten czas wiele istotnych funkcji, w
tym: Prezesa Oddzialu Regionalnego TPD w
Rzeszowie oraz, w ostatnich 4 latach,
Wiceprezesa Zarzadu Glownego TPD. To
zaangazowany i wybitny dzialacz, w swojej
dotychczasowej pracy wykazywal sie
ogromng troska o wysoki poziom pracy
Prezydium, szczegoélnie w zakresie
dziatalno$ci finansowo-gospodarczej
zarzadow ogniw terenowych i placowek
prowadzonych przez biuro Zarzadu
Glownego TPD. Jego postawe cechuje
bezinteresowno$¢, a takze gotowos$é
wspoludzialu i pomocy w rozwigzywaniu
trudnych spraw kadrowych, finansowych i
organizacyjnych, jakie pojawiaja sie w
dzialalnosci placowekiogniw TPD.

Prezesa Grzegorza Piestraka, w
Prezydium Zarzadu Gléwnego TPD
wspiera¢ beda: Monika Jagodzinska —
Wiceprezeska, Zygmunt Pyszkowski —
Wiceprezes, Jan Waligbra — Skarbnik,

D. Maliriska, S. Kwiatkowska-Ociepa, Z. Pyszkowski, prof. T. Arciszewski, W. Kotak

Jolanta Szklarska — Sekretarz Generalna
oraz Wieslaw Kotak, Prof. Stanistaw
Leszek Stadniczenko, Zygmunt Nowaczyk,
Bartlomiej Domagala, Jozef Bogdaszewski
i Mirostaw Kedzierski — Czlonkowie
Prezydium Zarzadu Gléwnego TPD.

Z. Pyszkowski z Medalem 100-lecia Helenowa

W tym miejscu gratulujemy naszemu
Prezesowi, Zygmuntowi Pyszkowskiemu,
ktéry kontynuuje swoja role na stanowisku
Wiceprezesa Zarzadu Gléwnego TPD.
Zapytany o wrazenia minionych dni,
odpowiedzial: "Zawsze dobrze spotkac sie
w szerszym gronie, aby wymienié¢ sie
doswiadczeniem i pogladami dotyczacymi
plandow i kierunkéw rozwoju Towarzystwa
Przyjaciol Dzieci. JesteSmy organizacja,
ktora dziata na rzecz dziecka i szczesSliwej
rodziny od ponad 100 lat. Trzeba szanowaé
tradycje, dokumentowaé wazne
wydarzenia i dba¢ o historie, ale musimy
rowniez rozwijaé sie i wkracza¢ szturmem
do $wiata nowych technologii. Przed nami
duzo wyzwan, jednak wierze, ze nowy
Zarzad, na czele z nowym Prezesem,
poprowadzi nasza organizacje do dalszego
owocnego i technologicznego rozwoju.”
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Zjazd byl takze okazja do podziekowania
i wreczenia odznaczeh osobom i
instytucjom szczegoblnie zasluzonym i
wspierajacym dziatalno$¢ Towarzystwa.

GODNOSCIA Przyjaciela Dziecka za
szczegblne zashugi dla rozwoju naszego
Stowarzyszenia zostali uhonorowani:
Krystyna Chowanska, Jan Szymanski,
Anna Fabrowska, Ewa Patla, Dorota
Maliniska, Marzena Litwinek oraz prof.
Tomasz Arciszewski.

GODNOSCIA Przyjaciela Dziecka za
okazane dzieciom serce i pomoc w
tworzeniu im warunkéw dla pomys$lnego
rozwoju i godnego zycia zostaly
uhonorowane firmy i fundacje, ktore
kieruja do TPD wsparcie o zasiegu
ogoblnopolskim: Kulczyk Foundation,
Pepco Poland, Fundacja Orange, Fundacja
ORLEN, Fundacja LOTTO im. Haliny
Konopackiej, Izabela Kroéol —
pomystodawezyni i organizatorka akeji
GWIAZDOR.

Srebrna Odznake Zastuzonego Dzialacza
TPD otrzymala Barbara Lulek.

Zlota Odznake Zasluzonego Dzialacza
TPD otrzymali: Cezary Maruszak i
Robert Lepa.

Odznake Przyjaciela Dziecka otrzymaly:
Zofia Romanczuk, Malgorzata Romanczuk,
Agnieszka Radomska, Aleksandra
Adamska-Wiechecka, Renata Wiacek, Ewa
HoduniAgnieszka Zasepa-Janik.

Ceremonia odznaczen zostala
zakonczona wreczeniem medali wybitych
na 100-lecie Helenowa, ktore otrzymali
goS$cie oraz Prezesi Oddzialow
Regionalnych TPD, w tym Prezes
Zachodniopomorskiego TPD Zygmunt
Pyszkowski.

Spotkanie z Pania Zofia Romanczuk —
zona niedawno zmarlego Henryka
Romanczuka wielkiego pedagoga
spotecznika i dzialacza TPD oraz Jego
corkami Malgorzata i Agnieszka, bylo
chwila na refleksje o tych, ktorzy odeszli, ale
poki zyli wywarli wielki wplyw na historie

.

Towarzystwa Przyjaciol Dzieci.

Prezes Zygmunt Pyszkowski z Prezesem Grzegorzem Piestrakiem

Medal z okazji 100-lecia Helenowa

GoSciem na naszym Zjezdzie byl takze
Aleksander Kornatowski Dyrektor
Mazowieckiego Centrum Polityki
Spotecznej, ktory delegatom i uczestnikom
Zjazdu przekazal pismo od Adama
Struzika Marszalka Wojewddztwa
Mazowieckiego.

Cezary Maruszak przyjmuje nagrode

Na zakonczenie historyczne zdjecie, na
ktérym uwiecznieni zostali: nowy Prezes
Towarzystwa Przyjaciél Dzieci Zarzad
Glowny Pan Grzegorz Piestrak oraz Prezes
Zachodniopomorskiego Zarzadu oraz
Wiceprezes Zarzadu Glownego Zygmunt
Pyszkowski.

Byly to niezwykle owocne i bardzo
produktywne dwa dni, podczas ktoérych
mieliSmy okazje w szerszym gronie
zastanowi¢ sie nad przyszloScia wszystkich
oddzialow Towarzystwa Przyjaciol Dzieci,
kierunkiem ich dziatan oraz
nadchodzacych wyzwan i przyszlych
perspektyw. XIX Krajowy Zjazd Delegatow
byl momentem przelomowym, w ktérym
stery zarzadzania TPD przekazano
mlodszemu pokoleniu. To na pewno czas
zmian i nie ukrywamy, ze jesteSmy gotowi
bra¢ w tych zmianach czynny udzial,
inspirowaé¢ i dzieli¢ sie naszymi
najlepszymi praktykami. Jeszcze raz
dziekujemy wszystkim delegatom
uczestniczacym w Zjezdzie.

Redakcja ,,Wsréd Nas”
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci w Szczecinie

9




Nr 4/23 (34) - Grudzien 2023 r.

- "’ ’ Y P - | - Y - -

JesienneNocowdHRIEN LURIEnIowIe

W piatek, 20 pazdziernika, w Placowce
Wsparcia Dziennego TPD w Lubieniowie,
zorganizowaliSmy Jesienne Nocowanie.
Punktualnie o godzinie 20:00 dzieci, z
u$émiechem na twarzy, przybyly do
placowki. Noc byta bardzo deszczowa i
wietrzna. Mimo chwilowego braku pradu,
my bawiliSmy sie $wietnie. Przy Swietle
latarek dzieci graly na gitarze, $mialy sie i
skakaly z radoSci. W ramach zajeé
kulinarnych wspoélnie przygotowaliSmy
przepyszng pizze.

Po kolacji odby! sie konkurs plastyczny
pt. Jesien oczami dziecka, w ktoérym dzieci
wykazaly sie duza kreatywnoscia, a prace
wyszly piekne. Kazde z dzieci otrzymalo
nagrode. Okoto pdélnocy rozpoczeliSmy
seans filmoéw animowanych. Rano dzieci,
troche zmeczone, ale szczesliwe, wrocity do
domow, a po tej pelnej wrazen nocy na dlugo
pozostang nam wspomnienia.

Monika Janecka, Wychowawca
Karolina Pater, Kierownik
Placéwka TPD w Lubieniowie, gm. Recz

swiata smadki poznajdg dzieciaki

Nasza kulinarna podréz, w ramach b
projektu kulinarnego "Swiata smaki poznaja
dzieciaki", realizowanego w Specjalistycznej
Placowce Wsparcia Dziennego nr 2 TPD w
Swinoujéciu, rozpoczeliémy od roztariczonej
Grecji. Pierwsze zajecia wprowadzily nas w
kulture i zabytki tego malowniczego kraju,
polozonego na wielu wspaniatych wyspach.

Poznali$émy taniec Zorbe, nazwy wysp oraz
glowne mity greckie. Tak przygotowani

Warsztaty

rekodzielnicze

b T -

W Placowce Towarzystwa Przyjaciol
Dzieci w Sulinie odbyly sie Warsztaty
rekodzielnicze. Warsztaty zostaly
sfinansowane przez Panie z Kola
Gospodyn Wiejskich z Sulina. Mila
atmosfera, super zabawa i przepiekny
efekt koncowy. Dzieki tego typu
warsztatom nasi wychowankowie moga
nauczyc sie nowych umiejetnosci.

Dagmara Mitek-Lubczyriska, Wychowawca
Placowka TPD w Sulinie, gm. Marianowo

zaczeliSmy poznawaé smaki i zapachy tego
kraju. W trakcie pierwszych warsztatow
uczestnicy przygotowali Horiatke, nastepne
spotkanie odbylo sie z zaproszonymi
rodzicami, ktérych poczestowaliSmy kolejna
potrawa, jaka bylo Meze.

Do sporzadzenia tych potraw nasi
podopieczni uzywali tylko i wylacznie
tradycyjnych i oryginalnych produktow
greckich. Tak wiec na naszych talerzach
pojawily sie oliwki, ser Feta i Graviera, owoce
kaktusa, a to wszystko w otoczeniu $wiezych
warzyw i prawdziwej oliwy z oliwek. Nasze
kulinarne fantazje realizowali$émy dzieki
mikrograntowi pozyskanemu od Fundacji
"Speak Up” i zaangazowaniu p. Kamila
Janty—Lipinskiego. Fundacja oplacila zakup
produktow niezbednych do przygotowania
zajet, za cojesteSmy serdecznie wdzieczni.

Marlena Wieckowska, Kierownik, Wychowawca
Placéwka Specjalistyczna TPD nr 2, Swinoujscie

lofun

Ciekawa zabawa z dawnych lat, czyli
zylki Filofun. Zylka dekoracyjna Filofun do
plecionek to $wietna, kreatywna zabawa
dla dzieciakéw w réznym wieku. Produkt
pozwala na wyplatanie breloczkow,
bransoletek oraz zwierzatek.
Opanowali$my splot podstawowy i
powstaly ladne breloczki, a w bardziej
pochmurny dzien udalo nam sie zrobi¢
chodzace roboty z papieru.

Dagmara Mitek-Lubczyriska, Wychowawca
Placéwka TPD w Dzwonowie
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Jesienne

Bo, gdy wszystkie lekcje juz sa
odrobione, lubimy usigé¢ przy jednym
stole i tworzy¢ piekne prace plastyczne.
Prace te pozniej zdobia nasza placowke.
Tym razem wykonaliémy, w formie 3D,
jesienne drzewa. Jak wida¢ mlodzi artysci
sq dumni ze swojej sztuki.

Anna Podolak, Wychowawca, Kierownik
Placéwka TPD w Suchandéwku
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Terapia reki w "Iskierce”

Festiwal Dyni

Glownym celem terapii reki jest
usprawnianie i wspomaganie dziecka w
osiagnieciu optymalnego poziomu w
zakresie samoobstugi oraz doskonalenie
sprawno$ci manualnej i grafomotoryki.
Cel glowny jest osiggany poprzez cele
szczegoOlowe, takie jak: rozwijanie ogolnej
koordynacji ruchowej, usprawnianie
sprawnos$ci ruchowej calej konczyny
gbrnej, usprawnianie funkcji
manipulacyjnej dloni, ksztaltowanie

. " 1

,Grajcie w Zespole Downa”

Projekt realizowany w okresie 1.04.2023 . - 31.03.2024 .
ji Os6b Ni

Paistwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

Projekt
w ramach zadani o X
Projekt realizuje: Towarzystwo Przyjaciét Dzieci ZOR w S: www.tpd.szczecin.pl
Projekt realizowany jest zgodnie z zasadami: réwnosci szans i niedyskryminacji w tym dostepnosci dla osob
Z niepefnosprawnosciami, zréwnowazonego rozwoju i zasada rownosci szans kobiet i mezczyzn.

Funduszu il

prawidlowego chwytu pisarskiego,
usprawnianie umiejetnoS$ci
grafomotorycznych, usprawnianie
koordynacji wzrokowo-ruchowej. Oprocz
usprawniania umiejetno$ci motorycznych
beneficjenci maja mozliwos¢ ksztalttowania
wspolpracy w grupie. W trakcie zajeé, dzieci
w formie zabawy, podejmuja konkretne
dzialania m.in.: nawlekanie, ukladanie,
przesypywanie, wycinanie, kolorowanie,
odwzorowanie, pisanie po §ladzie.

Aleksandra Zelmachowicz, Terapeuta
Placowka Specjalistyczna TPD "Iskierka"
dla Dzieci i Mtodziezy z Zespotem Downa
Szczecin, ul. Parkowa 64
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Projekt "Cyfrolatki” w Placowce w Gostyniu

Ruszamy w naszym wojewodztwie z
Projektem "Cyfrolatki - Profilaktyka
cyberprzemocy, hejtu i mowy nienawisei".
Warsztaty pozwola na podniesienie
Swiadomosci dzieci i mlodziezy w obszarze
korzystania z internetu, a w szczegolnosci
mediéw spolecznosciowych. Uczestnicy
warsztatow nabeda cennych umiejetnosci
zwigzanych z samodzielnym tworzeniem
treSci tj. tworzenie grafik, montaz krétkich
filmoéw, obsluga mediow spoleczno-
$ciowych.

Nowe kompetencje moga okazaé sie
przydatne, nie tylko w szkole, ale réwniez s
to umiejetnoSci szczegblnie cenione na
rynku pracy. Ponadto wartoScia dodana
warsztatow bedzie umiejetnos$é
kreatywnego i przemyslanego dzialania w
internecie, zaplanowanie dzialan,
wspdlpraca przy realizacji projektow, a
takze ciekawo$¢ otaczajacego ich §wiata.

Co wazniejsze, Projekt bedzie okazja do
porozmawiania o hejcie i mowie nienawisci.
Bedzie réowniez przyczynkiem do
zastanowienia sie jak reagowaé w sytuacji
kiedy jesteSmy ofiara i czy "hejterzy" w
internecie sa bezkarni. Finalem naszego
Projektu bedzie wsp6lny projekt mlodziezy
w temacie przeciwdzialania cyberprzemocy
skierowany do lokalnej spolecznosci i
wypromowany online. W Projekcie
"Cyfrolatki udzial biora Placowki Wsparcia
Dziennego TPD z: Gostynia, Wolina,
Kamienia Pomorskiego, Suliborza i Polic.
Warsztaty poprowadzi Rzeczniczka
Prasowa Zachodniopomorskiego TPD,
Angelika Muchowska. Projekt jest
realizowany z inicjatywy Towarzystwo
Przyjaci6l Dzieci Zarzad Glowny w
Warszawie.

Angelika Muchowska, Rzecznik Prasowa
TPD Oddziat Zachodniopomorski, Szczecin

Dynie mate, dynie duze,
dynie w dole, dynie w gorze.

Dynie z lewej, dynie z prawej,
dynie krecq sie w zabawie.

Stowami tej rymowanki rozpoczeliSmy
wielkie "Swieto Dyni". Kazdy z
przedszkolakow z Niepublicznego
Przedszkola TPD w Chwarstnicy, tego dnia
przyni6st do przedszkola dynie, co
pozwolilo nam stworzy¢ wspaniala
dekoracje. Wsrod atrakeji jakie czekaly na
dzieci byly konkurencje sportowe: turlanie
dyni, slalom z dynia itp. Ponadto
przedszkolaki dokladnie "badaly" wyglad
dyni, porownywaly pod wzgledem koloru,
wielko$ci, ksztaltu i ciezaru.
Najsmaczniejszym akcentem naszego
Swietowania byla degustacja pestek dyni
oraz babeczek dyniowych, ktore wspoélnie
upiekliSmy. Natomiast twoérczym
dzialaniem byly nasze prace plastyczne.

Jolanta Szymczak, Marta Bus i Ula Polariska
Niepubliczne Przedszkole TPD w Chwarstnicy
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Tak minagl pazdziernik w Placowce W Lgce

Miesigc pazdziernik uplynat
wychowankom Placowki TPD w Lace, gm.
Stepnica, bardzo szybko. WykonaliSmy
wiele prac plastycznych.
Przygotowywaliémy m. in.: kartonowe

oL

. -

gitary, laurki na Dzien Nauczyciela czy
dekoracje na Halloween. MieliSmy
przyjemno$c gosci¢ p. Kamila Zonglera,
ktory poprowadzil warsztaty pt.
"Eksploracja i zabawa rekwizytami
cyrkowymi". Warsztaty byly fascyujace, a
wszyscy bawiliSmy sie wySmienicie.
Miesiac zakonczyliSmy zabawa
halloweenowa, podczas ktérej pieklismy
ciastka, robili§my maski tematyczne,
urzadziliémy wys$cigi na miotlach,
probowaliSmy "upolowac" pajgka.
Impreze zakonhczyliSmy jedna z
ulubionych zabaw wychowankéw
"zabawa w krzesta".

Anna Matuszak, Kierownik, Wychowawca
Placéwka TPD w tgce, gm. Stepnica

7 listopada, w Auli Centrum
Dydaktyczno-Badawczego
Nanotechnologii Zachodniopomorskiego
Uniwersytetu Technologicznego w
Szczecinie, odbyla sie druga odstona
ewaluacyjnej Debaty Spolecznej pn.
sDzieci — mitm — Children” Wsparcie
dziecka przez Policje i inne instytucje w
sytuacji kryzysowej. Celem Debaty bylo:
podsumowanie dzialan i aktywno$ci
podjetych przez poszczegblne podmioty i
stuzby na podstawie wnioskow
wyciagnietych z kwietniowej Debaty,
wymiana informacji i doSwiadczen na
temat zagrozen majacych wplyw na
bezpieczenstwo najmtodszych.
Partnerami wydarzenia byli: Komenda
Miejska Policji w Szczecinie, Towarzystwo
Przyjaciél Dzieci Zachodniopomorski
Oddzial Regionalny w Szczecinie oraz
Zachodniopomorski Uniwersytet
Technologiczny.

Debata Spoteczna ,Dzieci — AITH — Children”

Tym razem poruszyliSmy nastepujgce
tematy: narkotyki i dopalacze, podstawowe
informacje na temat $rodkéw odurzajacych,
zachowania sie dzieci i mlodziezy pod
wplywem substancji psychoaktywnych oraz
sposobow reagowania, rodzina wobec
wspdlezesnych wyzwan wychowawezych,
podsumowanie wspoldziatania MOPR z
Policja na podstawie wnioskow z
kwietniowej Debaty Spolecznej,
cyberprzemoc wérod dzieci i mlodziezy
przemoc seksualna w sieci internetowej
oraz bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy
podsumowanie dzialan i aktywnoS$ci
podjetych przez Policje na podstawie
wnioskow z kwietniowej Debaty Spotecznej.

ChcielibySmy wyrazi¢é nasze szczere
podziekowania specjalistom, ktorzy
uzyczyli swojego glosu i wiedzy. Dzieki
Panstwa do$wiadczeniu i umiejetno$ciom,
ta dyskusja byla nie tylko pouczajaca, ale
takze inspirujaca: asp. Dawid Gubernat -

POMOC | AOMOMOTA
CBYWATELOM | FPOMAARHAM
IKRAINY | yiPATHIA

ZIE
Sviacioill

Technik Kryminalistyki KMP w
Szczecinie, Joanna Rysz
Zachodniopomorskie TPD, Tamara
Olszewska-Watracz Zachodniopomorskie
TPD, Magdalena Wilk - Spoleczny
Rzecznik Praw Dziecka TPD, Jacek Jarocki
- Naczelnik Wydziatlu Spraw
Konsumenckich Urzedu Komunikacji
Elektronicznej Delegatury w Szczecinie,
kom. Mirostaw Rozuk - Naczelnik
Wydzialu Prewencji Komendy Miejskiej
Policji w Szczecinie, Katarzyna
Slodkowska - sedzia Sadu Rejonowego
Szczecin Prawobrzeze i Zachod, Agnieszka
Szablewska - kierownik Zespotu
Kuratorskiej Stuzby Sadowej ds.
Rodzinnych Sadu Rejonowego Szczecin
Centrum, Janina Kalinska - Zastepca
Dyrektora MOPR w Szczecinie, Justyna
Litke-Krzyzaniak - lekarz psycholog
Centrum Psychologiczno Pedagogicznego
w Szczecinie, asp. sztab. Pawel Krahel -
specjalista Zespolu ds. Prewencji
Kryminalnej Profilaktyki Spolecznej,
Nieletnich i Patologii Wydzialu Prewencji

Dziekujemy roéwniez wszystkim za
udzial i zaangazowanie w tej waznej
dyskusji na temat bezpieczenstwa dzieci.
Mamy nadzieje, ze udato sie Wam osiggnac
cenne wnioski, pomysly i kontakty podczas
wydarzenia. a Debata przyczyni sie do
dalszych dzialan na rzecz bezpieczenstwa
dzieciimlodziezy oraz bedzie inspiracja do
podejmowania skutecznych $rodkow
zaradczych.

Angelika Muchowska,
Rzecznik prasowa Zachodniopomorskiego TPD
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BRIEKaIRapPrZemiennuWEogRCZY SPrZY mierZeneciaziecka?.

cigg dalszy ze str. 2.

przewidywalnosci Swiata. Dlatego
zadaniem doroslych jest zapewnienie
dzieciom takiej opieki i takich warunkow
zycia, ktore mimo wszystko pozwola im
rozwija¢ sie w poczuciu bezpieczenstwa i
stabilno$ci. Powinni by¢ w stanie odlozyé
nabok wzajemne animozje i urazy.
Material opracowany przez Pracownie
Pomocy Psychologicznej ,Salamandra”.

Opieka naprzemienna,
a konflikt rodzicow.

Warunkiem ustanowienia pieczy
naprzemiennej jest wspoldzialanie
rodzicow dla dobra dziecka. Sad
moze orzec opieke naprzemienna
tylko takim rodzicom, ktérzy maja
pelnie wladzy rodzicielskiej. Dobrze
jest rowniez, gdy domy rodzicow
dzieli niewielka odleglos¢. Im blizej
siebie rodzice mieszkaja, tym blizsze
i stabilniejsze beda relacje dziecka
wsérod rowiesnikéw. Tym samym,
lepsze tez beda warunki dla
realizacji pieczy naprzemiennej.

Przeslanki ustanowienia
pieczy naprzemiennej.

Sad moze ustanowi¢ opieke naprze-
mienng w sytuacji, gdy rodzice podejma
wspolny wysilek dla wypracowania planu
ich kontaktow z dzieckiem. Dodatkowo sad
wezmie pod uwage ich starania o dobro
dziecka i zapewnienie mu odpowiednich
warunkow rozwoju.

Rodzice moga liczy¢ na ustanowienie
opieki naprzemiennej, gdy wspotpracuja ze
soba we wszystkich aspektach wychowaw-
czych dziecka. Przed sadem musza
wykazaé, ze sa w poprawnych i bezkon-
fliktowych relacjach miedzy soba oraz
stawiaja potrzeby dziecka wyzej, niz wlasne
urazy i animozje. Musza rowniez
odpowiednio komunikowaé sie z
dzieckiem i na jego temat. Powinni tez
ustali¢ precyzyjny i przewidywalny oraz
latwy w modyfikacji plan kontaktow z
dzieckiem. Zobowigzani sg ponadto do
zapewnienia dziecku odpowiednich
warunkow rozwoju i zamieszkania. Nalezy
do tego systematyczne monitorowanie
postepow szkolnych dziecka oraz
dowozenie go na zajecia szkolne i
pozaszkolne. Rodzice powinni réwniez
zorganizowaé poko6j dla dziecka i
wyposazy¢ je w niezbedne rzeczy
codziennego uzytku.

Przyklad pieczy naprzemiennej.

Rodzice moga postanowi¢, ze beda
sprawowaé opieke naprzemienna nad
dzieckiem przez dwa tygodnie. Co dwa
tygodnie dziecko bedzie wiec zmieniaé
miejsce zamieszkania. W tym czasie, gdy
dziecko bedzie mieszkac u jednego z nich,
rodzic sprawujacy opieke bedzie
samodzielnie podejmowaé decyzje w
sprawach biezacych dotyczacych dziecka.
W pozostalych, waznych sprawach, decyzje
beda podejmowaé rodzice wspolnie.

Dotyczy to, w szczego6lnoéci, wyboru szkoly,
zaje¢ dodatkowych, leczenia i wyjazdow na
wakacje. W czasie pieczy zadbaja tez o staly
kontakt telefoniczny dziecka z drugim
rodzicem.

Zalety ustanowienia opieki
naprzemiennej.

Wiekszos¢ psychologow uwaza, ze opieka
naprzemienna jest rozwigzaniem zdecydo-
wanie korzystniejszym dla dziecka, niz
zamieszkanie tylko z jednym z rodzicow.
Zapewnia lepszy kontakt dziecka z kazdym z
rodzicow poprzez rowny ich udzialu w
procesie wychowawczym. Ustanawia tez
sprawiedliwy podzial obowigzkéw oraz
kosztow utrzymania i wychowania dziecka.
Niestety w praktyce, rodzice czesto sa w
konflikcie lojalnosciowym. Sady wiec
czedciej stosuja zasade jednego centrum
zyciowego dziecka, jako tego bardziej
korzystnego dlajego dobra.

Zakres wladzy rodzicielskiej.

Rodzicom przysluguje prawo do
wykonywania pieczy nad dzieckiem, jego
majatkiem oraz wychowaniem. O ile piecza
moze by¢ sprawowana naprzemiennie,
wladza rodzicielska stluzy nieprzerwanie i
jednocze$nie obojgu sprawujacym ja
rodzicom. Wladza rodzicielska powinna by¢
wykonywana z poszanowaniem godnosci
dziecka, z uwzglednieniem jego dobra i
interesu spolecznego. Jezeli stopien
dojrzalosci dziecka, jego rozwdj umystowy i
stan zdrowia na to pozwala, rodzice powinni
zasiegac opinii dziecka w waznych dla niego
sprawach. Dotyczy to zar6wno osoby, jak i
majatku dziecka.

Dobro dziecka
W opiece naprzemiennej.

Pod pojeciem dobra dziecka mieszcza sie
dzialania rodzicow zmierzajace do zapew-
nienia dziecku prawidlowego rozwoju
fizycznego, intelektualnego, duchowego
oraz emocjonalnego. W pojeciu tym miesci
sie rowniez realizacja potrzeb materialnych
dziecka oraz nalezyte przygotowanie go do
pracy, zuwzglednieniem jego uzdolnien.

Psycholodzy zajmujacy sie problematyka
pieczy naprzemiennej sa zgodni, ze nalezy
stosowaé opieke naprzemienng tylko przy
zgodnej wspolpracy rodzicow w aspektach
wychowawezych. Nie powinno sie jej
stosowaé, gdy dziecko jest uwiklane w
konflikt lojalnosciowy. W takim przypadku
orzeczenie przez sad opieki naprzemiennej
byltoby sprzeczne z dobrem dziecka.

Dotyczy to sytuacji, w ktorych skonflik-
towani rodzice maja ro6zne zasady i
oczekiwania wzgledem dziecka co skutkuje
tym, Ze zyje ono w dwdch réznych systemach
wychowawezych. Czesto tez rodzice
nastawiaja przeciwko sobie wzajemnie
dziecko. W takim przypadku moze czué sie
ono opuszczone, zagubione i niezrozu-
miane. Te negatywne uczucia moga wywotac
u dziecka powazne zaburzenia w sferze
emocjonalnejispoleczne;j.

Miejsce zamieszkania dziecka.

W ramach pieczy naprzemiennej
dziecko przebywa na przemian u kazdego z
rodzicow. Gdy rodzice sa w tym temacie
jednomyslni, miejsce przebywania dziecka
nie musi by¢ ustalane z mocy ustawy ani
orzeczeniem sadu. Dotyczy to roéwniez
sytuacji, gdy toczy sie sprawa rozwodowa
lub opiekuncza. Jedynym warunkiem, jaki
musi zaistnie¢ w takim przypadku, jest
wspolne wykonywanie wladzy rodziciel-
skiej przez oboje rodzicow.

Opieka naprzemienna
po rozwodzie.

Po rozwodzie rodzice powinni przedsta-
wi¢ sadowi porozumienie dotyczace
sposobu wykonywania wladzy rodziciel-
skiej i kontaktow z dzieckiem. Powinno
ono uwzglednia¢ dobro dziecka i
zapewnia¢ o przysztym wspoldziataniu
obojga rodzicow w jego sprawach. W
porozumieniu, okreSlajacym zasady
sprawowania pieczy naprzemiennej,
rodzice powinni wskaza¢, kiedy dziecko
bedzie przebywaé¢ u kazdego z nich. W
takim przypadku nalezy okresli¢ dwa
miejsca pobytu oraz wskazaé jedno z nich
dla celow formalnych. W kazdym
przypadku, sad ustanawiajac opieke
naprzemienng analizuje caly zgromadzony
w sprawie material dowodowy i wydajac
orzeczenie kieruje sie dobrem dziecka.

Materiat opracowany przez ,Centrum
Spraw Rozwodowych”.

Jako pedagog z wieloletnim do$wiad-
czeniem oraz Spoteczny Rzecznik Praw
Dziecka TPD, na zakonczenie, pragne
doda¢ kilka uwag od siebie. Wedlug mnie,
opieka naprzemienna nigdy nie bedzie
dobra forma sprawowania opieki, gdy
rodzice pod plaszczykiem troski o dziecko
kieruja sie realizacja swoich wlasnych
intereséw, choéby checia ukarania
partnera, lub sprawami stricte
materialnymi. Opieka naprzemienna
bedzie koszmarem dla dziecka, kiedy
rodzice zabiegaja o nia tylko i wylacznie
kierujac sie prawami rodzicow, traktujac
dzieci przedmiotowo (ono jest moje, mam
do niego prawo). Opieka naprzemienna
nigdy nie sprawdzi sie, kiedy rodzice sa
skonfliktowani i nie potrafia stworzyé¢
zgranego zespotu w opiece nad dzieckiem,
kiedy dziecko wedruje miedzy dwoma
zupelie odmiennymi domami. Zatem w
Dniu Praw Dziecka kieruje apel do
wszystkich rodzicow. Zanim podejmiesz
decyzje dotyczaca sprawowania opieki
naprzemiennej zastanow sie, czy Ty i Twdj
partner jesteScie gotowi na podjecie tego
wyzwania i czy powodd rozstania nie
przestoni wam mozliwo$ci zgodnego
podejmowania decyzji dotyczacych losu
waszego dziecka.

Drodzy rodzice, My daliSmy zycie
naszym dzieciom, dbajmy wiec o ich
szczeScie, a ich prawa
przedkladajmy nad nasze.

Magdalena Wilk,
Rzecznik Praw Dziecka TPD
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Witaminki, witaminki dla chifopczyka i dziewczynki

Nie od dzi§ wiadomo, ze warzywa i
owoce s3 niezbedne dla naszego zdrowia.
Dostarczaja one organizmowi witamin,
blonnika pokarmowego oraz niektérych
skladnikow mineralnych. Dlatego tez,
pewnego chlodnego jesiennego dnia,
postanowiliémy zafundowaé naszym
podopiecznym bombe witaminowa. Z
dostepnych warzyw przygotowaliSmy
podwieczorek: kolorowe i zdrowe
kanapeczki. Po positku dzieci podjely
wyzwanie. Odgadywanie owocow, nie
widzacich. Nasi kulinarni smakosze

rzadko sie mylili. Jednoglosnie nasze

dzieci stwierdzily, ze taka uczte nalezy

powtorzyé. Byl to smakowity dzien.

Anna Podolak, Kierownik, Wychowawca
Placéwka TPD Suchandéwko, gm. Suchan

=
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Tego uroczystego dnia dzieci dotarly do
przedszkola ubrane w barwach

) ' . Pro;ekt ..W kregu rodzlny

eslzowany prees Towaraysto Prayiac
Spoleca:
RPZP.07.06.00-32-K106/21
s
55

Projekt realizowany jest zgodnie z zasadami: rwnosci szans i niedyskryminacji w tym dostepnosci dla 0séb
Z niepelnosprawnosciami, zréwnowaionego rozwoju i zasada rownosci szans kobiet i meczyzn.

Pod koniec wrzesnia odbyly sie ostatnie
warsztaty dla rodzicow wychowankow z
naszej Placowki. W sumie zostalo

2020142020

przeprowadzonych 6 warsztatow. Tematyka
szkolen obejmowala zagadnienia dotyczace
funkcjonowania rodziny, umiejetnos$ci
rozwiazywania konfliktéw oraz lagodzenia
kryzysow. Rodzice poszerzyli swoja wiedze i
umiejetno$ci z zakresu skutecznej
komunikacjizdzieémi.

Joanna Rozalska-Karpiniec, Wychowawca
Justyna Osipowicz, Wychowawca
Placéwka TPD w Przelewicach

narodowych. Podczas zaje¢ wspoélnie
utrwalaliSmy symbole narodowe, barwy
ojczyste oraz zaSpiewaliémy Hymn dla
uczczenia tego waznego dla wszystkich
Polakow $wieta.

s PODARUJ 15% PODATKU

- Towarzystwo Przyjaciét Dzieci
‘1’;\\ g 3 Zachodniopomorski Oddziat Regionalny
XacieL Q’v

Smorme  kRs10000133561 (1,5

N
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Edyta Rogowska, Wychowawca

Niepubliczne Przedszkole TPD "Stoneczko" w Chometowie
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www.tpd.szczecin.pl
Tvdzien Wurzyw I OWwocow

Jem owoce i jarzyny,
w nich mieszkajg witaminy.
Po nich zdrowie, site mam.

To jest pyszne mowie wam!

Tydzien Warzyw i Owocow to Swieto,
ktére bylto okazja do zabaw polaczonych z
nauka, gdzie krolowaly owoce i warzywa.

Nie zabraklo wielu ciekawych zabaw,
zagadek, teatrzyku "Na straganie" i
wycieczki do sadu. Dzieci mialy okazje
wykona¢ salatke jarzynowa i szasziyki

owocowe. Zachecamy wszystkich, aby
Swietowaé kazdego dnia, jedzgc owoce i
warzywa.

Jolanta Szymczak, Marta Bus i Ula Polariska
Niepubliczne Przedszkole TPD w Chwarstnicy
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W ramach tematu o naszych domowych
ulubiencach oraz z okazji Dnia Kundelka
nasze przedszkolaki dowiedzialy sie jakie
zwierzeta mozna hodowac¢ w domu i wjaki
spos6b opiekowaé sie naszymi pupilami,
zeby zyto im sie z nami jak najlepiej. Nasze
dzieciaczki mialy okazje na zywo
obserwowac¢ krolika, pieska oraz kota.
Dowiedzialy sie wielu ciekawych rzeczy o
r6znych zwierzetach, w tym o papugach i
rybkach. Nauczyly sie broni¢ przed
agresywnym psem, co najlepiej zeby im
nigdy nie bylo potrzebne. Jak co roku
zebraliSmy r6zne dary dla zwierzat
bezdomnych do naszego kojca w Gryfinie.
Dziekujemy Rodzicom i dzieciom za
zaangazowanie sie w nasza zbiorke.

olanta Szymczak Marta Bus i Ula Polariska

Niepubliczne Przedszkole TPD w Chwarstnicy

X1 Szczecinski Festiwal Modelearski "Puprykurz 2023°

W dniach 7-8 pazdziernika odbyla sie 11.
edycja Szczecinskiego Festiwalu
Modelarskiego "Paprykarz 2023". Juz po
raz drugi korzystaliSmy z go$cinnych
progow Technoparku Pomerania przy ul.
Cyfrowej, w Szczecinie. Edycja 11., choé to
juz 13 lat, z przerwa na pandemie, odkad
Towarzystwo Przyjaci6l Dzieci objeto swoim
patronatem te, jakze cenna inicjatywe grupy
szczecinskich modelarzy, promujaca
modelarstwo jako forme spedzania wolnego
czasu, rozwijajaca zdolno$ci manualne,
cierpliwosé¢ i dokladno$é.

Kilkudziesieciu modelarzy z calego kraju
zaprezentowalo, w dwoch salach, prawie
500 modeli, wykonanych z plastiku,
kartonu, zywicy i innych materialow.

Tematyka roznorodna - ograniczona tak
naprawdq tylko wyobrazmq tworcow.

Wiele modeli spotykalo sie z
zainteresowaniem ogladajacych, a przy
odrobinie szczeScia mozna bylo
porozmawiaé¢ z autorami modeli.
Organizatorzy przygotowali réwniez
warsztaty, gdzie pod czujnym okiem
do$wiadczonych, starszych kolegow,
adepci modelarstwa (i ich rodzice) mogli
wykona¢ wlasnorecznie model z plastiku
badzkartonuizabra¢ godo domu.

Najmtodsi modelarze otrzymali
dyplomy uczestnictwa, juniorzy medale,
dyplomy i nagrody rzeczowe, a seniorzy
wyro6znienia, przyznano takze kilkanaScie
specjalnych wyr6znien od sponsoréow. To
byl jak zwykle dobrze spedzony czas, do
zobaczenia za rok.

Marcin Morawski,
Szczecinski Paprykarz Modelarski

Witaj sloneczna Ttalio! W ramach
realizowanego projektu ,Swiata smaki
poznaja dzieciaki” zaliczyliémy kolejna
podréz kulinarng. Tym razem
wychowankowie obrali kierunek na
wloskie smaki. Pizza to jedno z
najpopularniejszych wloskich dan, aby jak
najwiecej dowiedzie¢ sie o sztuce
przygotowywania ciasta, udaliémy sie na
pokaz do popularnej pizzerii. Po ciekawej i

i1

uczacej prezentacji przystapiliSmy do
samodzielnego przygotowania naszej
wlasnej pizzy. Powstaly roéznorodne
kompozycje ijak sie p6zniej okazalo, rownie
smaczne. Kazdego rozpierala duma i
satysfakcja. Kolejne spotkanie z kuchnig
wloska odbylo sie w Placowce. Tutaj, przy
rytmicznych dZwiekach Italo Disco,
przygotowaliS§my bruschetty z mozzarella,
bazylia i suszonymi pomidorami.

~Wioskie smukl" poznujq dzieciaki

Za kazdym razem, gdy zaglebiamy sie w
kuchnie jakiego$ rejonu Swiata, tworzymy
gazetki tematyczne, ktore pokazuja
najwazniejsze i charakterystyczne
elementy kultury, sztuki, geografii i
historii danego kraju. Dzieki temu nasze
zajecia nabieraja dodatkowego,
interesujacego aspektu poznawczego.

Marlena Wieckowska,
Placéwka Specjalistyczna TPD nr 2, Swinoujscie
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Fotoreldacja z Wypraw Eksperymentainych
Projekt "Grajcie w Z2espole Downa!”

W stoneczng niedziele, dwie grupy z
"Iskierek" spedzily nad Jeziorem
Szmaragdowym, gdzie edukacja przyrodnicza
byla polaczona z aktywnoScia plastyczng i
sportowa.

Natomiast na kolejnej wyprawie obecny byt
gos¢ specjalny, p. Tomasz Romanowski, polski
zawodnik mieszanych sztuk walki wagi
poléredniej i Sredniej. Byto duzo $miechu i
radoSci ze wspolnych c¢wiczen i zabawy.
"Iskierki" mialy okazje wykonywac przer6zne
¢wiczenia sprawnosciowe. To byla prawdziwie
sportowa niedziela.

DOFINANSOWANO ZE SRODKOW
BUDZETU PANSTWA

GRAJCIE W ZESPOLE DOWNA!
Prowadzenie rehabilitacji

0sdb niepetnosprawnych ,Grajcie w Zespole Downa”

Panstwowy Fundusz

RehabilitacjiOs6b 13
WARTOSE Niepetnosprawnych = Projekt realizowany w okresie 1.04.2023 r. - 31.03.2024 r.
1005830zt 1060 830 zt Projekt dofinanso f Funduszu Rehabilitaci OsGb N

zadania
Prolekt reallxu‘e Towarzystwo Prxv]atlo' Dzieci ZOR w Sl:zeclnle www.tpd.: sxclecln pl
Projekt realizowany jest zgodnie z zasadami: réwnosci szans i niedyskryminacji w tym dostepnosci dla 0séb
2 niepelnosprawnosciami, zréwnowazonego rozwoju i zasada réwnosci szans kobiet i meiczyzn.
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